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	Anvisning till fältstudier 1vå603    
                                                                                                       Datum: 2025-08-20
Till dig som är ansvarig för studenter i fältstudier som läser termin 1 på sjuksköterskeprogrammet
Information till handledare på fältstudier 
Studenterna genomför två dagars fältstudier på en vårdcentral/mottagning eller inom kommunal verksamhet, inom kursen 1VÅ603 ”Introduktion till sjuksköterskeprofessionen”, som ges under termin 1 på sjuksköterskeprogrammet. 
Studenterna i Växjö/Ljungby får information om sin placering via KLIPP, där de kan se vem som är ansvarig handledare. Studenterna i Kalmar, Västervik och Oskarshamn får motsvarande information utskickad via samma Excel- eller Worddokument som verksamheterna har fått. På fältstudieplaceringen ska studenterna få låna arbetskläder. Studenterna har med sig en närvarolista där du som handledare fyller i din signatur för varje dag. Efter avslutad fältstudie skriver du som handledare ett kort omdöme om studenten. Ingen ytterligare bedömning av studenten görs.
Syftet med fältstudien är att studenten ska fördjupa sin förståelse för sjuksköterskans profession, förhållningssätt och vårdvetenskapliga begrepp. Därför är det viktigt att studenten följer just en sjuksköterska under fältstudien, och inte någon annan profession. Aktiviteterna måste anpassas till det som förkommer på er arbetsplats just dessa dagar. Studenterna har inte hunnit träna några tekniska moment på utbildningen ännu och syftet är inte att träna vårdteknik i sig.
Under fältstudien har studenterna en läraktivitet där de ska reflektera över sjuksköterskans professionella förhållningssätt och fördjupa sig i vårdvetenskapliga begrepp. Om du som handledare har möjlighet, är vi tacksamma om du vill reflektera tillsammans med studenterna kring dessa begrepp.
Har du frågor eller tankar om fältstudien så är vi tacksamma om du hör av dig! 
	Kursansvarig för studieorter Växjö och Ljungby
	Kursansvarig för studieorter Kalmar, Västervik och Oskarshamn
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Närvarolista och omdöme
	Arbetsplats:
	

	Studentens namn och personnummer:
	

	Handledare:
	


	Närvarande datum:
	
	

	Signatur handledare:
	
	






OMDÖME ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Datum och handledares namnteckning	 	Datum och students namnteckning 
______________________________		__________________________ 










Studenternas läraktivitet i kursen 1vå603, 
Introduktion till sjuksköterskeprofessionen 7,5 hp 

	Lärandemål
	A.1 Definiera och beskriv centrala vårdvetenskapliga begrepp och deras betydelse för omvårdnad.

A.4 Redogör för och reflektera över sjuksköterskans etiska och professionella förhållningssätt.


	Läraktivitet
	Observera och reflektera över sjuksköterskans dagliga arbete kopplat till ovanstående lärandemål. Under två dagars fältstudie följer du med en sjuksköterska i hens dagliga arbete. 


	Förberedelsefas
	Delta i de inledande föreläsningarna rörande vårdvetenskapliga begrepp och etik. Därefter har du schemalagd instuderingstid.

Fördjupa dig i de vårdvetenskapliga begreppen lidande och trygghet samt etiskt och professionellt förhållningssätt. (Obs! begreppen skiftar mellan olika terminer). Utgå från kurslitteratur, etisk kod för sjuksköterskor och kompetensbeskrivning för sjuksköterskor. 

	Genomförandefas och reflektionsfas
	Under två dagars fältstudier ska du/ni gå med en sjuksköterska och observera och reflektera med sjuksköterskan kring de aktuella lärandemålen. När sjuksköterskan möter patienter ska du/ni observera dessa möten utifrån valda begrepp. 

Därefter reflekterar du/ni enskilt, alternativt i studentparet, och sedan tillsammans med sjuksköterskan över dina/era observationer. Sedan gör du en enskild sammanfattning över dina reflektioner som du skriver ner (max en A4 sida) och tar med som underlag till det uppföljande seminariet. 

Under ett lärarlett seminarium på LNU delger du dina observationer och reflektioner. Vid den skriftliga salstentamen kommer frågor att vara knutna till denna läraktivitet. 
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