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Läraktivitet introduktion till sjuksköterskeprofessionen, sjuksköterskeprogrammet LNU Termin 1 HT 2024

	Lärandemål
	A.1 Definiera och beskriva centrala vårdvetenskapliga begrepp och deras betydelse för omvårdnad.

A.4 Redogöra för och reflektera över sjuksköterskans etiska och professionella förhållningssätt.


	Läraktivitet
	Observera och reflektera över sjuksköterskans dagliga arbete kopplat till ovanstående lärandemål. Under två dagars fältstudie följer du med en sjuksköterska i hens dagliga arbete. 


	Förberedelsefas
	Delta i de inledande föreläsningarna rörande vårdvetenskapliga begrepp och etik. Därefter schemalagd instuderingstid.

Fördjupa dig i de vårdvetenskapliga begreppen delaktighet och vårdrelation samt etiskt och professionellt förhållningssätt. (Obs! begreppen kommer att skifta mellan olika terminer). Utgå från kurslitteratur, etisk kod förs sjuksköterskor och kompetensbeskrivning för sjuksköterskor.
 

	Genomförandefas och reflektionsfas
	Under två dagars fältstudier ska du/ni gå med en sjuksköterska och observera och reflektera med sjuksköterska kring de aktuella lärandemålen. När sjuksköterskan möter patienter ska du/ni observera dessa möten utifrån valda begrepp. 

Därefter reflekterar du/ni enskilt, alternativt i studentparet, och sedan tillsammans med sjuksköterskan över dina/era observationer. Sedan gör du en enskild sammanfattning över dina reflektioner som du skriver ner (max en A4 sida) och tar med som underlag till det uppföljande seminariet. 

Under ett lärarlett seminarium på universitetet delger du dina observationer och reflektioner. Vid den skriftliga salstentamen kommer frågor vara knutna till denna läraktivitet. 
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