Information om ProCivitas mentorsprogram

1 drskurs 3 erbjuds alla elever pd ProCivitas en egen mentor. Att vara mentor for en elev betyder att man
ingdr i ett nitverk av andra personer som vill vara med och hjédlpa vdra elever att nd sina mal pd sin framtida
resa. Framst handlar det om att vara ett vuxet bollplank men ocks4 att ge eleven inblick i ett visst yrke,
bransch eller studieinriktning.

Mentorsprogrammet pa Procivitas stracker sig under 1 ars tid. Vi ar i skrivandets stund 55 personer i
natverket. Alla elever som gar med i programmet har sjilva ansokt om att vara med.

Som mentor ar du ett vuxet bollplank till din adept. Fran skolans sida anordnar vi 4 -5 traffar. Det kan vara
en lyxig frukost innan arbetsdagen startar. Det kan ocksa handla om lunch eller en AW. Som mentor dr du
varmt vilkommen pa vara gemensamma traffar dir du ocksa far mojlighet att natverka och knyta nya
kontakter. Ddremellan triffas eller hors mentor adept precis hur ofta eller hur sillan de vill. Aven hir kan
det handla om gemensam lunch eller ndgon annan aktivitet som faller paret i smaken. Det ligger pa
adepten att ta ansvar och halla kontakt med sin mentor.

De mentorer vi i skrivandets stund har knutna till vart ndtverk arbetar inom en rad olika branscher. Nagra
exempel ar politiker, jurister, terapeuter,; lakare, ingenjorer, entreprendrer, poliser och egenféretagare.
Programmet dr dynamiskt och vi valkomnar nya branscher och personligheter.

Som mentor ar du en ytterst viktig person och vi vardesatter dig och din insats. Du spelar stor roll fér din
adept och dennes personliga och professionella utveckling.

Vad innebir det att vara mentor och exempel pad vad man kan géra med sin mentorselev?
- Dela med sig av sina erfarenheter ur arbetslivet/sitt studieliv/annat.
- Diskutera hur ett ans6kningsbrev/CV bor se ut
- Samarbeta eller ge rdd kring elevens Gymnasiearbete
- Diskutera vad man ska tdnka pa infor en anstallningsintervju
- Lata sin mentorselev folja med under en dag pa arbetet/ bescka arbetsplats
- Diskutera utbildningsmdjligheter/framtid

Elevkontrakt

Under mentorséret forbinder sig eleven att ansvara for och skota kontakten med sin mentor.

Kommunikationen med sin mentor kan ske pa olika sitt; genom att tréffas, via mail eller samtal.
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Mentorns ansvar

Att vara mentor handlar om att vara ett “vuxet bollplank” men ocksa att ge eleven inblick i ett visst yrke,
bransch eller studieinriktning. Det finns inga krav pa antal traffar under aret, vi vet att naringslivet har
mycket att gora vilket vi respekterar och har dérfér inga krav. Dock tycker vi att det dr bra om man gor ett
forsok att komma pa de fyra frukost eller lunchtréffar som skolan anordnar.

Mervirde fér mentorerna:

ProCivitas anordnar mentorstriffar under aret dir mentorer och elever har moijlighet att traffas under
trevliga former. Mentorerna erbjuds ocksa mojlighet att triffa och nétverka med andra mentorer och utbyta
idéer kring hur mentorskapet kan fortga. Som mentor har man dven en stdende inbjudan till skolans
restaurang.

Prelimindra mentorstriffar som ProCivitas under aret kommer att bjuda in till:

Oktober (fredag vecka 41) Mentorsstart, uppstart (frukost)
December (fredag vecka 50) Mentorstraff (frukost)

Februari (fredag vecka 6) Mentorstraff (frukost)

April (fredag vecka 16) Mentorstraff (frukost)

Maj Mentorsavslutning (lunch)

Sandra Lagerstedt, Ndtverksamordnare
ProCivitas privata Gymnasium
Postadress: Vallgatan 12E, 352 35 Vixjo. Besokadress: Vallgatan 12D
Tel. 0705094436 sandra.lagerstedt@procivitas.se www.procivitas.se



http://www.procivitas.se

