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Läraktiviteter, sjuksköterskeprogrammet LNU 

Termin 4 
 

Lärandemål Genomföra vårdteknik på ett sätt som är i överensstämmelse med gällande 
föreskrifter 

Läraktivitet Nasofarynxodling 

Förberedelsefas Läs i Vårdhandboken om nasofarynxodling 
 
Välj ut en patient i samråd med handledaren 
 
Vid avsaknad av patient genomförs momentet teoretiskt 
 
Ta fram relevant material 
 

Genomförandefas Inhämta aktuell information om vald patient 
 
Gör en bedömning av vilka komplikationer som kan uppkomma hos patienten 
 
Informera patienten om momentet 
 
Genomför momentet enligt Vårdhandbokens beskrivning  
 
Dokumentera åtgärden 
 
 

Reflektionsfas Finns det några etiska aspekter du behöver beakta? 
 
Finns det någon patientgrupp där det inte är lämpligt att genomföra 
nasofarynxodling på? 
 
Om du har möjlighet att göra om momentet, är det något du hade gjort 
annorlunda? 

Vilken ny kunskap och erfarenhet har du erhållit? 

 


