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Läraktiviteter, sjuksköterskeprogrammet LNU 

Termin 4 
 

Lärandemål Beräkna och hantera läkemedel på ett säkert sätt samt informera 
patienter och läkemedels effekter och biverkningar 

Läraktivitet Administrering av läkemedel 

Förberedelsefas Välj i samråd med handledare ut en patient som ska ges läkemedel (gärna 
flera olika sorters läkemedel; tabletter, injektioner, infusioner, droppar osv) 
 
Läs i FASS om de olika preparaten 
 
Läs i Vårdhandboken och uppdatera dig gällande administreringssätt 

Genomförandefas Iordningsställ valda läkemedel 
 
Inhämta information om patienten 
 
Informera patienten om de aktuella läkemedlen 
 
Administrera valda läkemedel 
 
Dokumentera 

Reflektionsfas Reflektera kring begreppen kommunikation och integritet. Vad blev bra 
och vad kunde du gjort på annat sätt? 
 
Hur gjorde du patienten delaktig i momentet? 
 
Reflektera över vilka risker som finns i samband med momentet, för dig 
och för patienten? 
 
Om du har möjlighet att göra om momentet, är det något du hade gjort 
annorlunda? 

Vilken ny kunskap och erfarenhet har du erhållit? 

 


