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Genomfora viardteknik pa ett siitt som ér i 6verensstiimmelse med géllande
foreskrifter

Laraktivitet

Kateterisering av urinblisa (KAD)

Forberedelsefas

Lis 1 Vardhandboken om kateterisering av urinblésa
Identifiera en patient som ordinerats KAD
Ta fram relevant material

Vilken information och undervisning ska du ge till patienten?

Genomforandefas

Inhédmta aktuell information om vald patient

Gor en bedomning av vilka komplikationer som kan uppkomma hos patienten
Informera patienten om momentet

Genomfor KAD-inséttning enligt Vardhandbokens beskrivning och lokala PM

Dokumentera atgérden

Reflektionsfas

Varfor ska just denna patient erhdlla KAD?
Vilka generella indikationer finns for att erhdlla KAD?
Vilka risker finns med KAD behandling?

Om patienten blir utskriven med kvarliggande KAD, vilken information ger du
patienten? Vilka egenvardsrad?

Finns det ndgra etiska aspekter du behdver beakta? Hur skulle det till exempel
paverka om patienten dr kdnsstympad?

Om du har mgjlighet att géra om momentet, dr det nagot du hade gjort
annorlunda? T ex. vilka skillnader hade funnits om patienten varit av annat

kon?

Vilken ny kunskap och erfarenhet har du erhéllit?
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