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Larandemal

Tillimpa hallbara evidensbaserade metoder och rutiner inom
sjukskoterskans kompetensomréade.

Laraktivitet

SBAR rapportering

Forberedelsefas

Lis 1 Vardhandboken om SBAR

Vilj ut om det finns en patient som du ska rapportera i samrad med
handledaren

Fundera 6ver vad som dr relevant att rapportera i denna
situationen/kontexten

Om overrapportering ej dr aktuellt, genomfor rapporteringen till din
handledare

Genomforandefas

Lis in relevant information om patienten och skriv ner din tinkta rapport
Rapportera patienten enligt SBAR

Be om éterkoppling fran den du har rapporterat till, hur uppfattades din
rapport? Saknades nigot? Foljde du strukturen?

Reflektionsfas

Vilka oklarheter kan uppst i samband med en SBAR-rapport?

Var det ndgot som stérde/kunde stora rapporteringen (brus)? Miljon? Hur
mottagaren agerade? Ditt agerande?

Finns det ndgra etiska aspekter du behdver beakta? Ordval/sprik/uttryck?
Vilken ny kunskap och erfarenhet har du erhéllit?
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