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Termin 2

Larandemal

Tillimpa hallbara evidensbaserade metoder och rutiner inom
sjukskoterskans kompetensomride

Laraktivitet

Munhalsa

Forberedelsefas

Lés 1 Vardhandboken om munhélsa

Identifiera och sitt dig in 1 métinstrument som kan vara aktuella for att
beddma munhilsa

Klargor hur den friska munhalan ser ut
Vilj ut en patient i samrdd med handledaren

Ta fram relevant material for att inspektera munhéla

Genomforandefas

Inhédmta aktuell information om vald patient

Informera patienten om momentet

Anvind relevant mitinstrument och genomfor en bedémning av
munhélsan och identifiera komplikationer som kan uppkomma hos

patienten

Dokumentera din beddmning

Reflektionsfas

Vilka omvardnadsatgérder kan vara relevanta, motivera dina val.
Identifiera riskfaktorer for dalig munhélsa
Identifiera omvérdnadsétgirder som kan vara relevanta

Vem ansvarar for patientens munhilsa, behdver annan profession fa
information om bedémningen?

Finns det ndgon koppling mellan dalig munhilsa och ekonomisk
héllbarhet? Social hallbarhet?

Om du har mgjlighet att géra om momentet, dr det nagot du hade gjort
annorlunda?

Vilken ny kunskap och erfarenhet har du erhéllit?
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