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Läraktiviteter, sjuksköterskeprogrammet LNU 

Termin 2 
 

Lärandemål Tillämpa lagar, författningar, nationella riktlinjer, allmänna råd och 
anvisningar för säker vård 

Läraktivitet Identifiera lagar och författningar, nationella riktlinjer,  
allmänna råd och anvisningar som styr omvårdnaden 

Förberedelsefas Tänk igenom ett moment som du genomfört hos en patient 
 
Inhämta information från patientjournal 
 
Reflektera över patienten sekretess 
 
Reflektera över de basala hygienrutiner som följdes 
 
Reflektera över patientens autonomi i mötet med patienten  
 
Reflektera över den dokumentation som genomfördes 
 
 

Genomförandefas Ta reda på vilka lagar och författningar, nationella riktlinjer,  
allmänna råd och anvisningar du arbetat utifrån vid omvårdnaden av 
patienten. 

Reflektionsfas Reflektera över syftet med vårdhandboken  
 
Reflektera över skillnaden med att arbeta under HSL och SoL 
 
Reflektera över hur de lagar och författningar, nationella riktlinjer och 
allmänna råd du identifierat ökar patientsäkerheten i mötet 
 
Vilken ny kunskap och erfarenhet har du erhållit? 
 

 


