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Förenta Nationerna (FN)

▪ “The scientific evidence is unequivocal: climate change is a threat to 
human wellbeing and the health of the planet. Any further delay in 
concerted global action will miss a brief and rapidly closing window to 
secure a liveable future,” 

Hans-Otto Pörtner, Co-chair of the IPCC working group

▪ Data in this report expose the health impacts and health inequities 

of the current world at 1·2°C of warming above pre-industrial levels 

and supports that, on the current trajectory, climate change will 

become the defining narrative of human health. 

The 2021 report of the Lancet Countdown on Health and 

Climate Change: Code red for a healthy future
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Förenta Nationerna (FN)

▪ Current changes in the climate system and those expected in 

the future will increasingly have significant and deleterious 

impacts on human and natural systems. The impacts of climate 

change and extreme weather events have adversely affected, or 

caused the loss of ecosystems including terrestrial, freshwater, 

ocean and coastal ecosystems, including tropical coral reefs; 

reduced food security; contributed to migration and 

displacement; damaged livelihoods, health and security of 

people; and increased inequality.

IPCC Sixth Assessment Report (2022)
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Förenta Nationerna (FN)

▪ “Climate-related illnesses, premature deaths, malnutrition in all its 

forms, and threats to mental health and well-being are increasing 

(very high confidence).”

IPCC Sixth Assessment Report (2022)
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Världshälsoorganisationen (WHO)

▪ “The modern addiction to fossil fuels is not just an act of 

environmental vandalism. In terms of human health, it is an act 

of self-sabotage.”

Tedros Adhanom Ghebreyesus, Generaldirektör WHO,    

5 September 2022
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Världshälsoorganisationen (WHO)

▪ Climate change is impacting human lives and health in a variety 

of ways. It threatens the essential ingredients of good health –

clean air, safe drinking water, nutritious food supply and safe 

shelter – and has the potential to undermine decades of 

progress in global health. 

WHO, 2021
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International Council of Nurses (ICN)

▪ Climate change poses the single biggest health risk 

to humanity with devastating damage to people’s 

health and livelihoods if urgent action is not taken.

ICN. 2019
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International Council of Nurses (ICN)

▪ The pandemic has created so much illness and 

death, but its effects will be dwarfed by those of 

climate change unless action is taken now.

Howard Catton, ICN Chief Executive Officer, 2021
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International Council of Nurses (ICN)

▪ However, COP26 fell far short of committing to 

actions that would truly arrest the warming of the 

planet. And in 2022 the Health Community must 

continue to prescribe the desperately needed course 

of treatment for the greatest health emergency 

humanity faces – the climate crisis.

ICN, 2021
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Vad händer i vår
närhet?



I närheten av Romme Alpin, mellan Borlänge och Smedjebacken. SVT (2021-08-20) Foto: Ulf Palm/TT

I Sverige



Gävle augusti 2021. DN (2021-08-25). Foto Pernilla Wahlman

Falun & Gävle augusti 2021. SVT 2021-08-20. Foto: Ulf Palm/TT/Fredrik Sandberg/TT
Gävle augusti 2021. DN (2021-08-18)

I Sverige
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I Småland

▪Värmeböljor

▪Torka

▪Stormar

▪Kraftiga skyfall

▪Översvämningar

▪Förändringar i

ekosystemet

Brand i Lönneberga, Hultsfred. SVT (2021-06-18). Foto: Räddningstjänsten 

Hultsfred
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I Kalmar län

Oxhagen & Skälby, Kalmar. Sveriges Radio. 

(29 aug. 2021). Foto: Eric Porali & Nick Näslund

Oskarshamn. Expressen (2020-09-29). Foto: Jens 

Christian
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SVERIGE

Ett av de torraste åren i 
Sverige på 50 år
DN. PUBLICERAD 2022-08-18

Emån i Kalmar är ett av de vattenflöden som

påverkats kraftigt av torkan. Foto: Hanna Franzén

Delar av Sverige upplever ett av de 

torraste åren på ett halvt sekel, vilket

påverkar vattenflöden och tillgång till 

dricksvatten.

– Kommuner kan behöva begränsa hur

man får använda det dagliga

kranvattnet, säger Joel Häggqvist, 

hydrogeolog på Sveriges geologiska

undersökning, SGU.

Samtidigt saknar flera kommuner en

beredskapsplan om vattnet tar slut.



https://www.svt.se/nyheter/lokalt/smaland/svar-

torka-staller-till-det-for-lantbrukare-i-kalmar-lan

Skåne 2017 och 2018. Foto: Rymdstyrelsen/Google/Esa/European
Union, Copernicus Sentinel data 2017/2018

SVT (2018-06-30). Foto: SVT

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/smaland/svar-torka-staller-till-det-for-lantbrukare-i-kalmar-lan
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Gaia Vince: ”Klimatflykten

är oundviklig, den sker

redan nu”
DN. PUBLICERAD 09:19 22-09-06

Invånare i norra Pakistan bär mat över en väg som förstörts

av översvämningarna under monsunregnen. Foto: Sherin

Zada/AP

Klimatkatastrofer sker över hela världen, 

och i takt med att områden blir obeboeliga

kommer befolkningen att drivas på flykt. Om 

trettio år beräknar FN att en miljard

människor är klimatflyktingar. Och de 

kommer att söka sig till våra breddgrader.
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Konsekvenser
för hälsa och
vård
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Nutrition/
Malnutrition

temperaturförändringar, ändrade nederbördsmönster, extremväder, 

tillgång till vatten, kvalitet och mängd brukbar jord, tillgång till 

pollinatörer och kontrollerande insekter, växtpatogener, förlust av 

biologisk mångfald

förändrad kvalitet och mängd mat

malnutrition

synproblem, skörbjugg, försämrad utveckling hos barn (beteeende, 

intellektuellt, fysiskt), depression, ångest, hjärtförlamning, nedsatt

immunförsvar, infektioner, diabetes, hjärtsjukdomar, död m. m.
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Infektions-
sjukdomar

Stigande temperaturer

Förändrad vegetation

Förändringar i markfuktighet

Förändrade habitat (för virus, bakterier, svamp, parasiter)

Förändrade livscykler 

Förändrade utfodringsbeteenden (för vektorer t ex)

Borrelia, TBE, malaria, Zika-virus, Dengue-feber, coronavirus 

m. m.
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Fördrivning 
och konflikt

65,6 millioner människor, varav hälften barn, tvingades lämna sina

hem under 2016

Det totala antalet människor som tvingas flytta på sig på grund av 

höjda havsvattennivåer, misslyckade skördar, resursbrist, 

extremväder eller konflikt till följd av allt detta, är okänt.

Effekten av påtvingad förflyttning på mänsklig hälsa är stor, med 

ökad risk för malnutrition, epidemiska infektionssjukdomar, fysiska, 

sexuella och psykiska trauma och mental ohälsa
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Icke smittsamma 
sjukdomar

Global förorening av luft, vatten och mark ledde

till uppskattningsvis 9 millioner dödsfall 2015 

Luftvägssjukdomar (t ex astma, 

luftvägsinflammation och infektion, KOL, 

lungcancer), hjärtsjukdomar, stroke, förlust av 

syn m. m.
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Förhöjd havsvattennivå

Ökad salthalt i mark och färskvatten

Havandeskapsförgiftning, högt blodtryck hos gravida 

och boende i kustmiljöer
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Mental hälsa

Naturkatastrofer och extremväder (stormar, brander, översvämningar, 

värmeböljor, torka, förhöjda havsvattennivåer) 

Fördrivning, migration, förlust av familj och egendom, förlust av 

levebröd

Stress, ångest, depression, post-traumatisk stress, solastalgi


