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Forkunskaper
Grundlaggande behorighet.

Mal

Efter avslutad kurs forvéantas studenten kunna:

Ml

Efter avslutad kurs ska de studerande pé en grundlaggande niva kunna:

- redogora for samt jamfora teorier och begrepp inom centrala psykologiska
dmnesomraden

- redogora for och jamfora biologiska, kognitiva och situationsbaserade forklaringar till
manskligt beteende inom centrala psykologiska &mnesomraden

- pa elementér niva forklara empiriska forskningsresultat samt deras tillimpning
- beskriva och jamfora olika psykologiska undersokningsmetoder

- tillgodogora sig vetenskapliga texter inom centrala psykologiska &mnesomraden
- redogora for genus- och méngfaldsperspektiv inom respektive delkurs

Mal Delkurs 1 Allmiin dmnesintroduktion 7,5 hogskolepoing

Efter avslutad delkurs ska de studerande kunna:

- redogora for psykologifimnets historiska utveckling och vetenskapliga grund

- redogora for centrala begrepp och teorier inom ramarna for flera av psykologins
tillimpningsomraden s& som emotionspsykologi, inldrningspsykologi, klinisk psykologi
- analysera beteende utifrén biologiska, kognitiva och sociala/miljobetingade orsaker
- forklara virdet av bade grundforskning och tillimpad forskning



Mal Delkurs 2 Utvecklingspsykologi 7,5 hogskolepoéing

Efter avslutad delkurs ska de studerande kunna:

- redogora for och jamfora de vetenskapliga metoderna inom utvecklingspsykologi

- beskriva och tilldimpa centrala begrepp och teorier inom utvecklingspsykologi

- beskriva ménniskans sociala, kognitiva och emotionella utveckling genom hela livet
- ge exempel pé hur externa faktorer kan paverka utvecklingen

Mal Delkurs 3 Kognitionspsykologi med neurovetenskap 7,5 hogskolepoing
Efter avslutad delkurs ska de studerande kunna:

- beskriva och tillimpa centrala begrepp och teorier inom ramarna for centrala
kognitionspsykologiska omraden

- forklara méanskligt tdnkande utifran savél kognitionspsykologiska som
neurovetenskapliga perspektiv

- redogora for samspelet mellan neurologiska processer och kognitiva funktioner

- pa en elementér niva formulera egna forskningsfragor inom ramarna for delkursen
samt forklara hur dessa kan undersokas med hjilp av anvisade vetenskapliga metoder

Mal Delkurs 4 Socialpsykologi 7,5 hogskolepoéing

Efter avslutad delkurs ska de studerande kunna:

- forklara hur grundlaggande kognitiva processer styr ménniskors beteende i sociala
situationer

- med hjélp av socialpsykologiska teorier och begrepp redogéra for hur ménniskor
paverkas av den sociala situationen

- forklara hur socialpsykologiska processer formar mellanménskliga relationer

- jimfora interna (biologiska, personlighetsbaserade) orsaker med yttre,
socialpsykologiska orsaker till beteende samt pa elementir niva vérdera respektive
orsaks forklaringsvarde

- ge exempel pa hur socialpsykologiska fragestéllningar kan undersokas med hjélp av
vetenskaplig metod

Innehéll

¢ Psykologi som vetenskap
e Psykologins huvudomraden
e Beteendets biologiska, kognitiva, socialpsykologiska grund

Delkurs 1 Allmédn dmnesintroduktion 7,5 hogskolepoiing

e Den moderna psykologins historiska bakgrund och nutida tillimpningsomraden
e Centrala psykologiska omraden, teorier och begrepp
e Den psykologiska forskningens arbetssétt och metoder

Delkurs 2 Utvecklingspsykologi 7,5 hogskolepoiing

e Teorier och empirisk forskning om ménniskans sociala, emotionella,
neurobiologiska och kognitiva utveckling ur ett livslangt perspektiv

Delkurs 3 Kognitionspsykologi med neurovetenskap 7,5 hogskolepoiing

e Sensoriska processer och perception
e Minne och glomska



Problemldsning och beslutsfattande

Intelligens

Medvetande och foréndrade medvetandetillstind

Integrering av psykologiska och neurobiologiska perspektiv och modeller

Delkurs 4 Socialpsykologi 7,5 hogskolepoiing

Mainniskan som social varelse
Socialpsykologins vetenskapliga grund
Social kognition

Social paverkan

Sociala relationer

Undervisningsformer
Undervisning sker i form av forelésningar, gruppdvningar, seminarier och laborationer.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkénd.

Examination sker individuellt och/eller 1 grupp, skriftligt och/eller muntligt. For betyget
Godkénd ska de forvintade studieresultaten vara uppnadda. Hela kursen bedoms med
betygen Underkind, Godkénd eller Vil godkind. Betyg sitts pa varje delkurs och
betygen sammanstélls till ett slutgiltigt betyg for kursen som helhet. VG ges for hela
kursen om minst 50% av betygen &r VG. Omtentamen erbjuds inom sex veckor efter
ordinarie tentamenstillfalle (inom ramen for ordinarie terminstid). Antal
tentamenstillféllen dr begrénsade till fem.

Kursviérdering

Efter avslutad kurs genomfors en skriftlig kursvérdering enligt institutionens
webbaserade kursvarderingsmall. Kursvérderingen sammanstills och &terkopplas till
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestimmelser.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Litteraturforteckning Delkurs 1 - Allmén dmnesintroduktion 7,5 hp
Obligatorisk litteratur

Holt, Nigel., Bremner, Andy., Sutherland, Ed., Vliek, Michael., Passer, Michael., &
Smith, Ronald. (2012). Psychology: The Science of Mind and Behaviour. McGraw
Hill. (1072 s). ISBN: 9780077136406 (Anvénds i flera delkurser).

Magnusson, Eva. (2003). Psykologi och Kon: Frdn konskillnader till
Genusperspektiv. Natur och Kultur. (320 s). ISBN: 9789127091535. (Anvénds i flera
delkurser).

Vetenskapliga artiklar motsvarande cirka 50 sidor tillkommer.

Litteraturforteckning Delkurs 2 - Utvecklingspsykologi 7,5 hp

Obligatorisk litteratur

Frisén, Ann., & Hwang, Philip. (red) (2006): Ungdomar och identitet. Natur och
Kultur. (240 s). ISBN: 9789127096387.

Holt, Nigel., Bremner, Andy., Sutherland, Ed., Vliek, Michael., Passer, Michael., &
Smith, Ronald. (2012). Psychology: The Science of Mind and Behaviour. McGraw
Hill. (1072 s). ISBN: 9780077136406 (Anvénds i flera delkurser).

Magnusson, Eva. (2003). Psykologi och Kon: Frdn kénskillnader till
Genusperspektiv. Natur och Kultur. (320 s). ISBN: 9789127091535. (Anvénds i flera
delkurser).



Santrock, W. John.(2013). LifeSpan Development. McGraw Hill Higher Education
(768s), ISBN: 9780071318686

Vetenskapliga artiklar motsvarande cirka 50 sidor tillkommer.

Litteraturforteckning Delkurs 3 - Kognitionspsykologi med neurovetenskap 7,5 hp
Obligatorisk litteratur

Groome. David. (2010): Kognitiv psykologi: processer och storning. Studentlitteratur
AB. (528 s). ISBN: 9789144048857.

Holt, Nigel., Bremner, Andy., Sutherland, Ed., Vliek, Michael., Passer, Michael., &
Smith, Ronald. (2012). Psychology: The Science of Mind and Behaviour. McGraw
Hill. (1072 s). ISBN: 9780077136406 (Anvénds i flera delkurser).

Magnusson, Eva. (2003). Psykologi och Kon: Frdn konskillnader till
Genusperspektiv. Natur och Kultur. (320 s). ISBN: 9789127091535. (Anvénds i flera
delkurser).

Vetenskapliga artiklar motsvarande cirka 50 sidor tillkommer.
Litteraturforteckning Delkurs 4 - Socialpsykologi 7,5 hp
Obligatorisk litteratur

Myers, David. (2012). Social Psychology. McGraw Hill. (768 s). ISBN:
9780071318648.

Vetenskapliga artiklar motsvarande cirka 50 sidor tillkommer.



