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Introduktionsdagen
Avdelning 17

Anette Berg

Förberedande MAIL

• Skickar ett mail med information om dagen och vad de ska ta med sig.

• Påminner om att vi vill ha en presentation av dem innan de kommer.

Klockan 8:00

• Välkomnar studenterna.

• Berättar lite lätt om dagen.  (Justerar efter deras energinivå.)

• Ger introduktionshäfte med kategoriskylt, schema mm (ska tittas i senare).

• Visar fikarummet där de får lägga in 9-fika.

• Visar omklädningsrummen. Studenterna klär om. ( hygien, klädkod, mobil 
bruk)
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Kort och koder

• Vi kollar kort och koder.

• Vid behov går vi och justerar.

Avdelningens uppdelningar

• Berättar om de olika sektionerna som finns.

• Lungans patienter
• Hematologens patienter

• Gastrologens patienter

• Stroke/neuropatienter

Brand

• Går igenom vad vi gör när det brinner. ( förflyttning av Kalle en brandcell)

• När vi står vid nödutgången passar jag på…( hygienkontroll, syrgas, system 
22, pari)
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Larmsystemet

• Visar hur vårt larmsystem ser ut och fungerar.

HLR

• Asta blir dålig på sal 6, vad gör vi vid hjärtstopp… ( går till hjärtstartaren, 
narkoslarmet, akutvagnen) 

• Passar på… och visar sug-systemet, ergonomigenomgång. Vi ska hålla hela 
livet!

Tillbaka i konferensrummet

• Hur avdelning 17 ser ut. Strukturer var vi har material, patientsalar.

• Informerar mer om vårdlag och patientnära vård.

• Vårt teamarbete och nära samarbete med mottagningarna, röntgen, klinfys
mfl
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Rundtur på sjukhuset.

• Går en rundtur på sjukhuset. Då passar jag på… Siri hostar blod och söker 
hälsocentralen…Visar flödet- HC- mott-dagvård-bronkoskopi…

11.30   LUNCH

• Informerar om matställen.

• Vikten av att planera in sin lunch, 9-fika så att vi får in en hälsosam rutin och 
får energipåfyllnad. Ska bara…. ta fika. 

• En energifylld sköterska är bättre än en svag.

Cosmic

• Vi går igenom vad vi brukar läsa, använda. Efter kunskap och behov djupare.

• Sectra Order Management

• InterInfo

• Lisa-anmälan

• Hur vi söker jourläkare telefon och Netpage (SBAR- vid rapportering)

• Hur vi beställer läkemedel från automaten. 
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PAUS

• Viktiga pauser för att orka med hela dagen.

14:30-15:30 Planeringssamtal

• Kliniska Adjunter kommer till avdelningen och håller i planeringssamtalet.

• Jag som huvudhandledare, studenter och deras handledare sluter upp.
• Vi går även igenom Peer- Learning.

• Sist så samlas studentparet med handledarna och går igenom schemat så att 
allt kan flyta på bra.

Tack

FRÅGOR?


