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Syfte:

Att 6ka det hallbara larandet kring patienter som
genomgar elektiv kirurgi genom att ge
sjukskoterskestudenter en helhetssyn kring dessa
patienter.




Bakgrund

* Linnéuniversitetets Larandemodell fér VFU for
sjukskoterskeprogrammet foljer bl.a. Bolognaprocessen dar livslangt
ldrande och anstéllningsbarhet prioriteras.

* Hallbart larande: Det som studenten lar sig fastnar och finns med som
ett fundament for fortsatt utveckling.

* Utgar fran vad studenten vet och nya slutsatser kan dras fran detta.
Leder till djupare forstaelse for det som studeras.
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Vad finns i teorin?
* Larandemodellen bygger pa systemteoretisk grund.
* Helhet. Foreteelser hanger samman och paverkar varandra.

* Organisationskultur. Kollektiv kunskap &r en bas for handlande,
samverkan och rutiner pa arbetsplatsen. (Gjems (1997)).

Kunskap

* Teoretisk kunskap: Fackbdcker, vetenskapliga artiklar. Utvecklad fran
forskning.

* Praktiskt kunskap: Personlig och konkret. Knuten till hdandelser och
erfarenhet.

« Studenterna har stor teoretisk kunskap. Vi ville ge dem en praktisk
kunskap genom erfarenheter fran en vardkedja.




Helhetssyn i varden

* Flera studier visar att en helhetssyn kring patienten &r av godo for
patienten. (Berg & Sarvimaki (2003) , Berg et. al (2005) )

* Patientens behov battre tillgodosedda.
* Tillit och fortroende for personalen 6kar.

* Relationen mellan patient och vardgivare starks, kommunikationen
Okar.
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Var kansla?
* Manga studenter saknar en helhetssyn av patienten.

* Duktiga teoretiskt, vet att vissa arbetsmoment ska utféras men forstar
inte varfor och inte vad som hander om det missas.

Vad hander med

* Patienten som ska opereras inte &r fastande?
* Patienten som inte blivit ritad pa av operator fore operation?
* Patienten som inte kan kissa postoperativt?

Ser man alla delarna i denna kedja kan man lattare relatera till sin
nyvunna teoretiska kunskap, djupare forstaelse for vad som forvantas
av mig som sjukskoterska.




Var teori:

”Om en student kan fa en helhetsbild av hur en patients viig genom
vdrdkedjan under en operationsdag ser ut, kommer studentens
forstaelse for vilka omvdrdnadsatgdrder som dr viktiga att 6ka och leda
till ett hallbart lirande. ”

L
Trust me,
I'm a nursing
student.
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Genomfoérande

* T4-studenter fran Linnéuniversitetet, IVA eller avdelning 1.

* Vid VFU-start kontaktar huvudhandledarna varandra och ser 6ver
maojligheterna att folja en patient genom hela vardkedjan.

* Huvudhandledarna kontaktar berérd personal, t.ex. personal pa
operation, uppvaket osv.

Operationsdagen

* Inskrivningssamtal avdelning 1.
* Preoperativa forberedelser, vad och varfor?
* Foljer med in till operation, omklddd med inne pa salen.

* Foljer patienten till uppvakningsavdelningen. Postoperativ
overvakning, smartlindring. Vad och varfor.

* Foljer tillbaka till avdelning 1.
* Hemgang alt. kvar pa avdelning.
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Diskussion

Svagheter:
Forematningar saknas
Kollegors kénsla av helhetssynen?

For att skapa en Idrande miljé behovs en ram for att se samband.

Man ska undvika att se skilda delar och istillet se helheter. (Oquist,
2008)

Vi tror att vart forbattringsarbete kommer gynna
studenternas mojlighet att se ett samband och att
fa en helhetssyn i sitt omvardnadsarbete.
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Tack for att ni Ivssnade'!




