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Välkommen till 

specialistsjuksköterskeprogrammet inriktning 

intensivvård! 
 

Specialistsjuksköterskeprogrammet med inriktning intensivvård startar 

måndagen vecka 36. 

• Introduktionsdag 1, måndagen den 31 augusti kl. 10.15-15.00 

genomförs på plats vid Linnéuniversitetet, Växjö. Information om 

lokaler meddelas via den digitala lärplattformen Moodle.   

• Introduktionsdag 2, tisdagen den 1 september, kl. 08.00-15.00 

genomförs digitalt via Zoom. 

 

Om du är förhindrad att närvara ska du i god tid meddela detta till 

utbildningsadministratör Emma Piontkowski Wrede via telefon 0470-708783 

eller e-post emma.piontkowskiwrede@lnu.se Detta för att ge studenter på 

reservplats möjlighet att i god tid förbereda sin kursstart. Om du inte 

meddelar frånvaro eller registrerar dig på första kursen i tid kan du förlora din 

plats på programmet. 

 

Kursansvarig inom intensivvård är Susanne Knutsson som du når via e-post 

susanne.knutsson@lnu.se För att ta del av kursplanen går du in via följande 

länk http://kursplan.lnu.se Skriv in kurskod 4VÅ628 alternativt 4VÅ28U i 

sökfältet. I kursplanen finner du kurslitteraturlistan. 

 

Programmet är på avancerad nivå, omfattar 60 högskolepoäng och innebär 

heltidsstudier, dvs. 40 timmars studier/vecka. Utbildningen baseras på 

distanspedagogik, vilket innebär att mycket av dina studier görs med hjälp av 

den digitala lärplattformen Moodle. Under kursintroduktionen går vi 

tillsammans igenom Moodle. För att få tillgång till lärplattformen behöver du 

registrera dig på första delkursen 4VÅ628 eller 4VÅ28U. När du är 

registrerad kan du gå in i kursrummet och ta del av de fem första 

kursveckorna. 

 

Undervisning sker främst på distans men vissa dagar under höstterminen 

kommer att vara förlagda på campus i Växjö. Det gäller främst klinisk 

färdighetsträning samt kliniska och skriftliga examinationer. Kurserna 

vetenskaplig metod och självständigt arbete (magisteruppsats) är helt 

nätbaserade och kräver ingen fysisk närvaro på campus. Distansstudier kräver 

ett stort egenansvar för dig som student. Mycket av din kunskapsinhämtning 

genomförs via egen inläsning av litteratur, genom att ta del av inspelade 

föreläsningar och att delta i praktiska moment. För att de träffar vi har på 
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campus ska ge dig så mycket kunskap som möjligt behöver du förbereda dig 

väl inför träffarna. Vägledning för dina självständiga studier och 

förberedelser kommer att finnas på Moodle, där det vecka för vecka kommer 

att framgå hur du kan strukturera upp dina studier i respektive kurs.  

För att du ska kunna bedriva dina studier digitalt behöver du: 

• En dator som kan kopplas upp mot Internet. Fast kabel är att föredra 

men inget krav (trådlös uppkoppling har en sämre och ojämn kvalité, 

vilket kan störa kommunikationen). 

• En webbkamera som är inbyggd i din dator eller en extern 

webbkamera. 

 

Fältstudier och verksamhetsförlagd utbildning (VFU) 

Linnéuniversitetet har avtal med Region Kalmar Län, Region Kronoberg och 

Region Blekinge som erbjuder ett visst antal fältstudie-/VFU-platser. Målet är att 

dessa avtalsplatser fördelas vid kursstart. Du har ingen garanterad fältstudie-

/VFU-plats på din hemort eller där du fått utbildningstjänst. Notera att det inte är 

tillåtet att göra fältstudier/VFU där du arbetar eller tidigare har varit anställd. 

 

Under fältstudier och VFU omfattar den verksamhetsförlagda delen 32 

timmar/vecka och 8 timmar/vecka avsätts till teoretiska studier. I första hand gör 

du fältstudier och VFU på samma plats. Mer information kommer under 

introduktionsdagarna. 

 

För att kunna genomföra fältstudier och VFU behöver du via mejl snarast ge 

besked till VFU-samordnaren Ulrika Graninger ulrika.graninger@lnu.se var 

du önskar göra dina fältstudier.  

• Fältstudier under höstterminen genomförs under vecka 38 eller 39, 43 

eller 44 samt 48 eller 49. 

• VFU under vårterminen genomförs under vecka 3–12 alternativt 13–22. 

 

Om du önskar göra dina fältstudier i någon annan region måste du själv kontakta 

aktuellt sjukhus och fråga om fältstudie-/VFU-plats. Det är viktigt att du lämnar 

dokumentet om kvalitetssäkring till VFU-platsen. Om du får ett JA från VFU-

platsen ska du meddela Ulrika Graninger namn, telefon och mejl till en 

kontaktperson på intensivvårdsavdelningen där du ska genomföra din VFU. 

 

Inför programstart 

Gå in via https://www.swenurse.se och ladda ned Kompetensbeskrivning för 

legitimerad sjuksköterska med specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot 

intensivvård. Detta kompendium beskriver din nya yrkesroll och vilka 

arbetsuppgifter du förväntas genomföra efter avslutad specialistutbildning. 

Reflektera kring dina förväntningar på utbildningen och din nya yrkesroll. Dina 

förväntningar och tankar kommer att följas upp under introduktionsdagen 
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tillsammans med kurskamrater och inriktningsansvarig lärare. Repetera också 

gärna dina kunskaper i cirkulation och respirationsfysiologi innan kursstart. 

 

Pedagogiskt stöd under din studietid 

All funktionsnedsättning är individuell och påverkar studiesituationen på 

olika sätt. Därför är allt pedagogiskt stöd individuellt. Det är viktigt att du i 

god tid kontaktar en samordnare för studenter med funktionsnedsättning, 

gärna redan när du funderar på att börja studera. Detta för att det ibland kan 

ta tid att planera den hjälp som du behöver. För att få stöd måste du ha ett 

giltigt intyg från läkare, psykolog eller godkänd utredare för läs- och 

skrivsvårigheter/dyslexi. På följande länk finns mer information samt 

beskrivning om ansökningsförfarande: https://lnu.se/funksam/ 

 

Planering höstterminen  

• Fastställda campusdagar i Växjö: 31/8 (v.36), 30/9 – 2/10 (v.40) 

• Resterande datum för fysiska träffar på campus meddelas vid 

kursstart. 

• Lärtillfällen hålls via Moodle, exempelvis skriftliga uppgifter, quiz, 

seminarium och inspelade föreläsningar. 

 

 

Det är lärarlagets förhoppning att du ska känna dig varmt välkommen till en 

kreativ och stimulerande miljö med intressanta studier! 

 

 

 

Med vänliga hälsningar, 

 

Catharina Lindberg och Anders Bremer 
Programansvariga för inriktning akutsjukvård, ambulanssjukvård, anestesisjukvård, 

intensivvård och operationssjukvård 

Institutionen för hälso- och vårdvetenskap, Linnéuniversitetet 

E-post: catharina.lindberg@lnu.se och anders.bremer@lnu.se 
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