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Faststallande

Faststélld 2025-02-24.
Reviderad 2025-06-02. Korrigering av moduler (examinationsmoment) samt text under
rubrik Examination.

Kursplanen géller frén och med hosttermin 2025.

Forkunskaper

Klinisk omvardnad i teori och praktik I, 7,5 hp

Professionellt vardande - personcentrerad och séker vard, 7,5 hp
Vetenskapsteori och kunskapsbildning inom sjukskdterskeprofessionen, 7,5 hp
Klinisk omvardnad i teori och praktik 11, 7,5 hp

Psykisk hélsa— hallbar och personcentrerad omvardnad, 7,5 hp

Professionellt vardande — evidensbaserad vard och informatik, 7,5 hp

H& sopromotion 7,5 hp

samt ytterligare 15 hp vardvetenskap eller halsovetenskap

Anatomi & fysiologi I, 7,5 hp Anatomi & fysiologi I, 7,5 hp

Manniskans sjukdomar I, Il och 111, 22,5 hp



Mal

Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

A.1 ldentifiera och beskriva rutiner och metoder i vardarbetet i relation till
aktuell evidens

Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:
Fardighet och formaga

B.1 Tillampa och kommunicera vardvetenskapliga och medicinska perspektiv
och begrepp i vardande handlingar med patienter och narstaende.

B.2 Tillampa, dokumentera och reflektera dver omvardnadsprocessens samtliga
delar med utgangspunkt i personcentrerat perspektiv och aktuell evidens

B.3 Tillamparelevanta lagar, forfattningar, nationellariktlinjer, allmannarad,
anvisningar och karnkompetenser i specifika vardsituationer

B.4 Tillampa hdlIbara och evidenshaserade metoder /rutiner inom
sjukskoterskans kompetensomrade

B.5 Tillampa hé soframjande och forebyggande omvardnad

B.6 Tillampa samordning och arbetsfordelning i teamet kring patientens
omvérdnad

B.7 Hantera |akemede! pa ett patientsakert och hdllbart sétt samt informera
patienter om |&kemedels effekt och biverkningar

B.8 Handleda och medarbetare eller studentkollega enligt evidensbaserad metod
B.9 Hantera olika situationer, foreteel ser och fragestéllningar utifran mans vald
mot kvinnor och vald in néra relationer

Efter avslutad kurs férvantas studenten kunna:
Varderingsférmaga och forhall ningssatt

C.1 Reflektera 6ver sitt behov av kunskap for att fortlGpande utveckla sin
professionella kompetens

C.2 Visa gdvkannedom, empatisk férmaga, noggrannhet och palitlighet samt
bidratill en god arbetsmiljo och vardera den egna formégan att samverkai
teamet

C.3 Reflektera dver etiska aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga
réttigheterna och jamlik vard

C.4 Kritiskt granska och vardera | akemedel sinteraktioner i forhallandetill

pati entens forutsattningar

Innehall

arbetsledning

evidensbaserad omvardnad

handledning

hél soframjande och sjukdomsforebyggande insatser

informations- och kommunikationsteknol ogi

|akemedel inklusive berdkning, hantering, rimlighetsbeddmning, effekter,
biverkningar och interaktioner



» manskliga réttigheter

« nationellariktlinjer, forfattningar, allmannarad och anvisningar av betydelse for
vardandet

 omvardnadsdokumentation

« omvardnadsprocessen utifran ett vardvetenskapligt, medicinskt och
systemteoretiskt perspektiv

« planera, leda och samordna omvardnadsarbetet

« professionellt forhallningssatt

* psykosocia vard- och teammilj6o

* reflektion for egen kunskaps- och kompetensutveckling

¢ teamsamverkan

« vardplanering

* vardteknik

« &tgardsbedomningar utifran samhélleliga och etiska aspekter

Undervisningsformer

» Enskilt arbete

» Fardighetstraning

e Foreldsningar

» Handledning

* Seminarier

» Simuleringsdvningar

» Verksamhetsforlagd utbildning

Kursens undervisningsformer bygger pa ett aktivt |arande och kritiskt tankande.
Undervisningen kommer delvis att genomféras via larplattform. Handledning i
verksamhetsforlagd uthildning sker utifran styrdokument for verksamhetsforlagd
utbildning.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Kursens betygskriterier framgar for varje examination och utgor underlag for
betygsséttning. Kursen examineras genom Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) i tre
perioder omfattande 5,0 hp varderainom somatisk vard, kommunal vard och varierad
vardkontext, totalt 15 hp och bedoms utifran bedémningsunderlag for VFU, samt VFU-
seminarium. Kursen examineras &ven genom fyraindividuella skriftliga tentamen
omfattande 1h p, 2 hp, 0,5 hp respektive 0,5 hp, samt genom tvaindividuella praktiska
tentamen omfattande 2,5 hp respektive 1,0 hp. Kursens slutbetyg utfardas forst nér
samtliga examinationsuppgifter godkants.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Maluppfyllelse



Examinationen av kursen delas in i foljande moment:

Modul 2511 Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) somatisk vard 5,0 hp med
betygsskalan UG

Modul 2512 Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) kommunal primérvard 5,0 hp med
betygsskalan UG

Modul 2513 Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) varierad vardkontext 5,0 hp med
betygsskalan UG

Modul 2514 Individuell skriftlig tentamen, |&kemedel sberékning 1,0 hp med
betygsskalan UG

Modul 2515 Individuell praktisk tentamen 2,5 hp med betygsskalan UG

Modul 2516 Individuell skriftlig tentamen 2,0 hp med betygsskalan UG

Modul 2517 Individuell skriftlig tentamen, NKSE allmén del 0,5 hp med betygsskalan
UG

Modul 2518 Individuell skriftlig tentamen, NK SE |ékemedel sberékning 0,5 hp med
betygsskalan UG

Modul 2519 Individuell praktisk tentamen, NKSE 1,0 hp med betygsskalan UG

Examinationsmomenten kopplas till 1arandemalen enligt foljande:

Modul 2511 kopplar till larandemd: A.1, B.1,B.2,B.3,B.4,B.6,B.7,B.8,B.9,C.1,
C2,C3,C4

Modul 2512 kopplar till larandemd: A.1, B.1,B.2,B.3,B.4,B.6,B.7,B.8,B.9,C.1,
C2,C3,C4

Modul 2513 kopplar till larandemal: B.1, B.2, B.3, B.4, B.5, B.6, B.7,B.8, B.9, C.1,
C2,C3,C4

Modul 2514 kopplar till larandemdl: B.7, C.4

Modul 2515 kopplar till larandemd: B.1, B.4,B.6,B.7,B.8,C.1,C.2,C4

Modul 2516 kopplar till larandemd: B.1, B.2, B.3, B.4, B.5, B.6

Modul 2517 kopplar till larandemd: A.1, B.1, B.2, B.3,B.4, B.5, B.6, B.7, B.8, B.9,
Cl,C2C3cC4

Modul 2518 kopplar till larandemdl: B.7, C.4

Modul 2519 kopplar till larandemd: A.1, B.1, B.2, B.3,B.4, B.5, B.6, B.7, B.8, B.9,
Cl1,C2,C3,C4

Kursvardering

Kursvéardering genomférs under kursen eler i ndraansglutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomférda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

overensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
2VA626, 22,5 hp.

Ovrigt

Om sjukvardshuvudmannen bedomer att den studerande visar sd allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhalIningssitt att risk foreligger med hanvisning till
patientsakerhet kan med omedelbar verkan beslutas att studenten inte far fortsdttasin
verksamhetsforlagda utbildning (VFU) pa den aktuella arbetsplatsen. Examinator och
student uppréttar en individuell handlingsplan i syfte att dtgarda studentens
identifierade brister. Genomforande av verksamhetsforlagd utbildning begrénsastill tva
omgangar. Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU-period gors en tidigarel agd
beddmning av larare fran larosétet och momentet VFU bokforsi Ladok som U.



Studenten har rétt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Bjorvell, C. (Senaste upplagan). §ukskoter skans journalforing och
informationshantering. En praktisk handbok. Studentlitteratur, (263 s).

Edberg, AK., & Wijk, H. (red). (Senaste upplagan). Omvardnadens grunder: halsa och
ohdlsa. Studentlitteratur, (del av bok, 120 s).

Ehnfors, M., Ehrenberg, A., & Thorell-Ekstrand, I. (Senaste upplagan). VIPS-boken:
vélbefinnande, integritet, prevention, sakerhet. Studentlitteratur, (485 s).

Ehrenberg, A., & Wallin, L. (red). (Senaste upplagan). Omvardnadens grunder: ansvar
och utveckling. Studentlitteratur, (del av bok, 159 s).

Ericson, T., & Lind, M. (red). (Senaste upplagan). Medicinska sjukdomar.
Studentlitteratur, (130 ).

Friberg, F. & Ohlén, J. (red). (Senaste upplagan). Omvéardnadens grunder: perspektiv
och forhdlIningssétt. Studentlitteratur, (del av bok, 50 s.).

Hagren, B. (Senaste upplagan). Lakemedel sberékning med interaktiva évningsuppgifter.
Studentlitteratur, (23 s).

Jarhult, K., & Offenbartl, K. & Anderssson, M. (Senaste upplagan). Kirurgiboken. Vard
av patienter med kirurgiska, urologiska och ortopediska sjukdomar. Liber, (del av bok,
120 s).

Lepp, M., & Leksell, J. (red.) (Senaste upplagan). Vardpedagogik. Vardens
karnkompetenser fran ett pedagogiskt perspektiv. Liber, (del av bok, 50 s).

Sandman, L., & Kjellstrom, S. (Senaste upplagan). Etikboken: etik for vardande yrken.
Studentlitteratur, (del av bok, 40 s).

Ovrigalaromedel FASS (Véardpersonal). www.fass.se

Socialstyrelsen. Att arbeta evidenshaserat. www.socialstyrelsen.se

V &rdhandboken. www.vardhandboken.se

Dessutom tillkommer forfattningar, foreskrifter och lagar samt vetenskapliga artiklar


http://www.fass.se
http://www.socialstyrelsen.se
http://www.vardhandboken.se
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