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Forkunskaper

Vardvetenskap 52,5 hp, varav minst en metodkurs pa 7,5 hpMedicinsk vetenskap 37,5
hpProfessionskunskap I 15 hp, 1VA615 eller motsvarandeProfessionskunskap II 15 hp,
2VA620 eller motsvarande

Miél

Efter avslutad kurs forvéantas studenten kunna:

e integrera, tillimpa och kommunicera virdvetenskapliga och medicinska
perspektiv och begrepp i vardande handlingar

e problematisera, sjdlvstdndigt tillimpa och dokumentera omvardnadsprocessen i
samverkan med patienter och deras familjer samt vérdera tillimpningen

o tillimpa relevanta forfattningar, nationella riktlinjer, allménna r&d och anvisningar
av betydelse for professionen

e sjilvstindigt genomfora, reflektera 6ver och utvirdera vardande moten med
patienter och deras familjer ur ett vardvetenskapligt och medicinskt perspektiv

e sjilvstindigt genomfora vardteknik pa ett sdtt som dr i Gverensstimmelse med
gillande foreskrifter

e problematisera och virdera rutiner och metoder i vardarbetet i relation till aktuell
evidens

e visa forméga att med helhetssyn pa ménniskan gora atgérdsbedémningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande
av de ménskliga rittigheterna

e identifiera forhallanden som paverkar individers hilsa, samt genomfora
hilsofrdimjande och forebyggande insatser

e analysera och virdera vardande handlingar ur ett systemteoretiskt perspektiv

e tillimpa, analysera och virdera, ett professionellt forhallningssétt gentemot



personal, patienter och deras familjer

e visa forméga att tillsammans med teamet planera, leda och samordna patienters

omvardnad samt reflektera 6ver den egna formégan att samverka
e visa formaga att korrekt berdkna och hantera ldkemedel pa ett sékert sétt

¢ informera patienter om ldkemedelseffekter och biverkningar samt reflektera 6ver

lakemedelsinteraktioner
e identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin
kompetens relaterat till sjukskoterske professionen

e visa forméga att tillimpa sitt kunnande for att hantera olika situationer, foreteelser

och fragestillningar utifran individers och gruppers behov
e genomfora handledande uppgifter
e visa sjalvkdnnedom och empatisk féorméga

Innehéll

e professionellt forhéllningssétt

e omvardnadsprocessen utifran ett vardvetenskapligt, medicinskt och
systemteoretiskt perspektiv

¢ evidensbaserad omvardnad

¢ dokumentation

vardandet

hélsofrdmjande och sjukdomsforebyggande insatser
handledning

vardteknik

vérdplanering

planera, leda och samordna omvardnadsarbetet
teamsamverkan

atgdrdsbedomningar utifrén samhélleliga och etiska aspekter

vardmiljo

informations- och kommunikationsteknologi
ménskliga rittigheter

egen kunskaps- och kompetensutveckling

Obligatoriska moment anges i kursens schema.

Undervisningsformer

Verksambhetsforlagd utbildning
Férdighetstrianing

Handledning
Simuleringsévningar
Seminarier

Enskilt arbete

Arbete 1 grupp

Forelasningar

Undervisningen kommer delvis att genomforas via larplattform. Kursen innehaller
traningsmoment for utveckling av fardigheter, formagor och forhallningssitt.

Examination

Kursen bedoms med betygen Underkdnd, Godkénd eller Vil godkénd.

Kursen examineras genom lakemedelsberakning, skriftlig och muntlig examination,
klinisk examination och Nationell klinisk slutexamination for sjukskéterskeexamen

(NKSE). Betygsgrundande dr 4ven beddmningsunderlag fran verksamhetsforlagd
utbildning. For betyget Godkénd ska kursens mal vara uppnidda. For betyget Vil

nationella riktlinjer, forfattningar, allménna rad och anvisningar av betydelse for

lakemedel inklusive berdkning, hantering, effekter, biverkningar och interaktioner



godkind kridvs att skriftlig och klinisk examination bedoms Vil godkéind.

Genomforande av verksamhetsforlagd utbildning begransas till tva praktikperioder.

Kursviérdering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvérderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nésta kurstillfalle.
Kurvérderingen genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inte ingé i en examen tillsammans med foljande kurser som helt eller delvis
overlappar innehéllet i denna kurs: 2VA625, 22, 5 hp

Ovrigt
Den verksamhetsforlagda utbildningen kan komma att genomforas pa orter utanfor

Kalmar/Vixjo, vilket kan medfora kostnader i form av resor och/eller boende pa aktuell
studieort.

Avbrytande av VFUperiod

Om studenten pd eget initiativ avbryter sin VFU-period gors en tidigarelagd bedomning
av ldrare frén larositet och momentet VFU bokfors i Ladok som U alternativt F.
Studenten har ritt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Andersen, T. (Senaste uppl.). Reflekterande processer: samtal och samtal om
samtalen. Lund: Studentlitteratur, (del av bok ca 100 sidor).

Bjorkman, E. & Karlsson, K. (Senaste uppl.). Medicinsk teknik for sjukskoterskor:
material, metod, ansvar. Lund: Studentlitteratur, (del av bok).

Ehrenberg, A. & Wallin, L. (red). (Senaste uppl.). Omvdrdnadens grunder: ansvar
och utveckling. Lund: Studentlitteratur, (del av bok ca 100 sidor).

Florin, J., Graaf,. T. & Sjoberg, A. (Senaste uppl.). Planering och dokumentation av vard
och omsorg av éldre. Stockholm: Liber AB.

Hagren, B. (Senaste uppl.). Ldkemedelsberdikning med interaktiva uppgifter. Lund:
Studentlitteratur.

Idwall, E. (Senaste uppl.). Kvalitetsindikatorer inom omvardnad. Stockholm: Gothia
forlag, (del av bok 25 sidor).

Kirkevold, M., Brodtkorb, K. & Hylen Ranhoff, A. (red). (Senaste uppl.). Geriatrisk
omvardnad - God omsorg till den dldre patienten. Stockholm: Liber AB.

Levy, E. (Senaste uppl.). Hemsjukvdrd. Sanoma utbildning.

Rosengren, K. (Senaste uppl.). Vardledarskap. Att utveckla och férbdttra
framtidens vdrd och omsorg. Lund: Studentlitteratur, (344 sidor).

Wikstrom, J. (Senaste uppl.). Akutsjukvard. Lund: Studentlitteratur.

Oquist, O. (Senaste uppl.). Systemteori i praktiken: konsten att lésa problem och nd
resultat. Stockholm: Gothia forlag,

Ovriga liromedel
FASS. http://www.fass.se



Likemedelsboken. http://www.apoteketfarmaci.se/NyheterOchFakta/Medicine.aspx
Socialstyrelsen. http://www.socialstyrelsen.se/sosfs
Sveriges kommuner och landsting. http://www.skl.se

Svensk sjukskoterskeforening (2017). Kompetensbeskrivning for legitimerad
sjukskoterska.

Vardhandboken. http://www.vardhandboken.se



