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Rutin för hantering av stickskador hos studerande 

Syfte 
Att tydliggöra hanteringen vid stick- eller skärskada hos studerande som genomför praktik i 
Region Kalmar läns verksamheter 

Omfattning 
Rutinen innefattar samtliga verksamheter där stick- eller skärskada kan uppstå hos studerande 
under praktikplacering. 

Ansvar 
Chefen i den verksamhet den studerande fått sin stickskada 

Rutin 
Vid stick- eller skärskada handläggs detta för den studerande på samma sätt som för en 
anställd medarbetare. Skaderapporteringen ska anmälas i LISA och görs av chefen i den 
aktuella verksamheten (de studerande har ingen anställning och kan därför inte själv logga in). 

Vid rapporteringen i LISA ska kontaktuppgifter till studenten fyllas i av chefen eftersom det 
är därifrån adressuppgift tas vid svarsmeddelande till studenten. 

Benämningen i LISA är Skada med risk för blodsmitta och definitionen av vilka skador som 
ska registreras är 

 Stick- eller skärskada med av blod eller andra kroppsvätskor förorenat material.  
 Direktkontakt med blod eller blodtillblandade kroppsvätskor på slemhinnor (öga, mun, 

näsa) eller på sår/eksem 

Rutinen vid skada med risk för blodsmitta för medarbetare anställda i Region Kalmar län är 
framtagen av Smittskydd och vårdhygien följs och ett 0-prov tas. Svar skickas till 
infektionsmottagningen som bedömer om uppföljning behövs samt lämnas också till enheten 
Arbetsmiljö och hälsa som meddelar studenten om uppföljningsprov behövs eller inte. Om 
fler prover behöver tas skickas remisser till studenten. 

Kan man inte namnge vem som är misstänkt smittförande – okänd – tas alltid 
uppföljningsprov. 
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