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Kalmar Viixjo

Kursplan

Fakulteten for teknik
Sjofartshdgskolan

1GS10S Grundldggande Sjomansskap, 7,5 hogskolepodng
Basic Seamanship, 7.5 credits

STCW-referens

A-VI/1-1 Personal survival techniques, A-VI/1-2 Fire prevention and fire fighting, A-
VI/1-3 Elementary first aid, A-V1/1-4 Personal safety and social responsibilities, A-
V1/6-2 Designated security duties, A-V/1-1 Mandatory minimum requirements for the
training and qualifications of masters, officers and ratings on oil and chemical tankers,
A-V/1-2 Mandatory minimum requirements for the training and qualifications of
masters, officers and ratings on liquefied gas tankers

Amnesgrupp

Ovriga tekniska dmnen
Niva

Grundnivé
Fordjupning

GIN

Faststillande
Faststélld av Fakulteten for teknik 2017-12-18
Kursplanen géller fran och med hdstterminen 2018

Forkunskaper

Grundlaggande behorighet samt Fysik 1b1 / 1a, Matematik 2a / 2b / 2¢ eller Fysik A,
Matematik B (Omréadesbehorighet 7/A7). Fysik A, Fysik 1b1/1a kan erséttas av
Naturkunskap 2 eller Fartygsbefal klass VII 40 hp.

Mél

Delkurs Grundliggande sikerhet - Miljo, sikerhet och livriddningsutrustning,
1,5 hp

Kunskap och forstdelse:

Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:

e redogora for sikerhetsrelaterad teknik ombord pa fartyg
e beskriva rutiner for personlig sdkerhet ombord

Firdighet och formdga:
Efter avslutad kurs forvéintas studenten kunna:

¢ hantera och anvénda 6verlevnadsutrustning

Delkurs Grundliggande sikerhet - Brandskydd och brandbekimpning, 2,0 hp
Kunskap och forstdelse



Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:

e redogora for grundldggande brandsliackningsmetoder ombord
e beskriva brandforlopp

Fdrdighet och formdga
Efter avslutad kurs forvéintas studenten kunna:

e genomfora brandsldckning och rokdykning

Delkurs Grundliggande sikerhet —Hilso- och sjukvard, 1,0 hp
Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:

e redogora for nddvéandiga forsta hjdlpen-insatser

Fardighet och formdga
Efter avslutad kurs forvéantas studenten kunna:

o utfora forsta hjdlpen enligt L-ABCDE inklusive hjart-lungraddning och
hjértstartare

Delkurs Sékerhet pa tankfartyg, 1,5 hp

Kunskap och forstdelse

Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:
e beskriva olika typer av tankfartyg och dess lasthanteringsutrustning
e beskriva risker forknippade med tankfartyg och dess laster
e redogora for hélsorisker och faror for omgivningen

Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:

e tolka resultat fran gasmétningar pé tankfartyg

Virderingsformdga och forhdllningssditt
Efter avslutad kurs forvéantas studenten kunna:

e virdera sikerhetsarbetets betydelse for hédlsorisker och miljopéverkan vid
lasthantering

Delkurs Sjofartsskydd, 1,0 hp
Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs forvéntas studenten kunna:

e redogora for sikerhetsrisker och hotbilder

Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:

e delta i skyddsorganisationen ombord

Virderingsformdga och forhdllningssdtt
Efter avslutad kurs forvéintas studenten kunna:

e bedOma och identifiera sdkerhetsrisker



Delkurs Sjomansskap, 0,5hp
Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs forvéintas studenten kunna:

e redogora for fartygsarbetets grunder och begrepp

Fdrdighet och formdga
Efter avslutad kurs forvéintas studenten kunna:

¢ anvinda grundldggande fartygsterminolog
e bed6ma och identifiera riskfyllda arbetsmoment

Innehall

Delkurs Grundliggande Sikerhet -Miljo, sikerhet och livriddningsutrustning,
1,5hp

Innehallet foljer Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om utbildning och
behdrigheter for sjopersonal; Grundlaggande sdkerhetsutbildning Del A och Del D,
omfattar huvudsakligen:

overlevnadsteknik

rutiner vid nddsituationer

marina miljén

arbetsskydd

kommunikation ombord

miénskliga relationer ombord

trotthet - Vikten av nddvéndig vila

effekter av droganvandning

ovningar i anvindandet av livrdddningsutrustning

Delkurs Grundliggande sikerhet -Brandskydd och brandbekimpning, 2,0hp
Innehéllet foljer Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rad om utbildning och
behdrigheter for sjopersonal; Grundldggande sékerhetsutbildning Del B1-B4, omfattar
huvudsakligen:

forebyggande brandforsvar

brandlarm, uppbyggnad och funktion

sldckmetoder och sliackmedel

brandventilation

kem och gasskydd, andningsskydd, skyddsutrustning
sokteknik rokdykning

inbyggt brandskydd, material, klassindelning och zonindelning
fasta slacksystem

transportabel sldckutrustning

brandskyddskomponenter som anvénds for att sldcka gasbrander
brandsékerhetsorganisationen

slickdvningar —inklusive gasbrénder

rokovningar

Delkurs Grundliggande siikerhet -Hilso- och sjukvard, 1,0hp

Innehéllet foljer Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rad om utbildning och
behorigheter for sjopersonal; Grundlaggande sdkerhetsutbildning Del C, omfattar
huvudsakligen:

kroppens uppbyggnad och funktioner

principer for forsta hjélpen, L-ABCDE (inkl MSDS)
olika forsta hjdlpen-utrustning

praktiska dvningar, hjart-lungraddning och hjértstartare



o praktiska dvningar, forsta hjdlpen, L-ABCDE

Delkurs Sikerhet pa tankfartyg, 1,5hp

Innehallet foljer Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om utbildning och
behdrigheter for sjopersonal; Utbildning for certifikat for tjanstgoring pé olje, kemikalie
och gastankfartyg, omfattar huvudsakligen:

olika typer av olje- kemikalie- samt gastankfartyg

lasthantering pé olje- kemikalie- samt gastankfartyg

forebyggande hélso- och sikerhetsatgirder och dess tilldimpningar

forebyggande atgirder for att forhindra miljoskador till f6ljd av utsldpp av olja och

kemikalier.

¢ brandbekdmpning, andningsapparat och skyddsklader (ingar i Grundldggande
sdkerhet - Brandskydd och brandbekdmpning)

e aterupplivningsutrustning och forsta hjélpen avseende MSDS (ingér i

Grundldggande sdikerhet - Hélso- och sjukvdrd)

Delkurs Sjofartsskydd, 1,0

Innehéllet foljer Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om utbildning och
behorigheter for sjopersonal; Person med sérskilda sjofartsskyddsskyddsuppgifter,
omfattar huvudsakligen:

sdkerhetsorganisation

sikerhetsrisker och hotbilder
sjofartsskyddsinspektioner

anvandning av sjofartsskyddsutrustning

Delkurs Sjomansskap, 0,5hp

allmént om sjofart, fartyg och arbete ombord

nationella och internationella organisationer och myndigheter inom sjofarten
rederindring och annan verksamhet med anknytning till sjéfarten
grundliggande fartygsterminologi

ovningar i1 ankring, fortdjning samt allmén fartygskdnnedom

Undervisningsformer
Undervisningen bestér av foreldsningar, sjdlvstidndigt arbete, laborationer och vningar.
Nérvaron &r obligatorisk vid samtliga laborationer och Gvningar.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkénd eller Godkénd.
Kunskapskontroll sker som foljer:

Delkurs Grundldggande Sékerhet -Miljo, sékerhet och livraddningsutrustning, 1,5 hp,
Delkurs Grundlaggande siakerhet -Brandskydd och brandbekédmpning, 2,0 hp, Delkurs
Grundldggande sdkerhet -Halso- och sjukvérd, 1,0 hp, Delkurs Sjofartsskydd, 1,0 hp
*Webbtentor

Delkurs Sékerhet pa tankfartyg, 1,5 hp
sgenom beddmning av enskilda salstentor

Delkurs Grundldggande Sikerhet -Miljo, sdkerhet och livriddningsutrustning, 1,5 hp,
Delkurs Grundldggande sdkerhet -Brandskydd och brandbekédmpning, 2,0 hp, Delkurs
Grundldggande sdkerhet -Hilso- och sjukvard, 1,0 hp, Delkurs Sékerhet pa tankfartyg,
1,5 hp, Delkurs Sjofartsskydd, 1,0 hp, Delkurs Sjomanskap, 0,5 hp



epraktiska dvningar

Kursviérdering

Under kursens genomforande eller i nira anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvirderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nésta kurstillfalle.
Kursviarderingen genomfors anonymt. Den sammanstillda rapporten arkiveras.
Ovrigt

Krav for erhallande av utbildningsbevis/certifikat sker enligt

Transportstyrelsens forfattningssamling, TSFS 2011:116, TSFS 2013:47:

Grundldggande sikerhet (Basic Safety Training)

Betyget Godkénd i:

* Delkurs Grundlaggande sikerhet - Miljo, sédkerhet och livraddningsutrustning samt
Ovning.

* Delkurs Grundldggande sékerhet -Brandskydd och brandbek&dmpning samt 6vning.
* Delkurs Grundlidggande sékerhet -Hélso- och sjukvérd

Utbildning, for tjanstgoring pa olje-, kemikalie- och gastankfartyg

Betyget Godkénd i:

* Delkurs Sékerhet pé tankfartyg

* Delkurs Grundldggande sékerhet -Brandskydd och brandbek&mpning samt 6vning.
* Delkurs Grundlidggande sékerhet -Hélso- och sjukvérd

Person med sérskilda sjofartsskyddsuppgifter
Betyget Godkénd i:
* Delkurs Sjofartsskydd

Kurslitteratur och 6vriga ldaromedel

Delkurs Grundliggande Sikerhet -Miljo, sikerhet och livriddningsutrustning,
1,5hp samt Delkurs Grundliggande sikerhet -Brandskydd och
brandbekimpning, 2,0hp

Handbok for éverlevnad till sjdss, (senaste utgédvan), Stefan Nilsson Sjosékerhet AB,
189 sidor.

Ship Knowledge (senaste utgévan), Klaas van Dokkum, Dokmar Maritime Publishers

Chemical Tankers, A Pocket Safety Guide (senaste utgavan), Witherby seamanship,
International, 26 sidor

Delkurs Grundliggande sikerhet -Hélso- och sjukvard, 1,0hp
Forsta hjdlpen ombord, Edman, Larsson, Snoberg, Jure Forlag AB, 150 sidor
Delkurs Sikerhet pa tankfartyg, 1,5hp

Liquefied Gas Carriers, Your Personal Safety Guide, (senaste utgavan), Witherby,
seamanship international. 44 sidor

Oil Tankers - A Pocket Safety Guide, (senaste utgavan). Witherby seamanship
international. 36 sidor

Delkurs Sjofartsskydd, 1,0



Sjofartsskydd & ISPS koden, (senaste utgavan), Thomsson, Peter. Widlund, Mattias.
Jure Forlag AB. 252 sidor

Sjofartsskyddsforeskrifter, (senaste utgavan), Tiberg, Hugo. Widlund, Mattias. Jure
Forlag AB. 144 sidor

Delkurs Sjomansskap, 0,5hp
Ship Knowledge (senaste utgévan), Klaas van Dokkum, Dokmar Maritime Publishers

Chemical Tankers, A Pocket Safety Guide (senaste utgavan), Witherby seamanship
International, 92 sidor



