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Utbildning för gymnasieskolor i Praktiska-koncernen av Linnéuniversitet.

Uppgift 2
I läroplanen står det att skolan ska ha som mål att varje elev ska ta ansvar för sitt lärande och sina studieresultat samt att de kan bedöma sina studieresultat och utvecklingsbehov i förhållande till kraven för utbildningen. När jag läser detta börjar mina tankar springa iväg. Tänk om det vore så, att eleverna tog det ansvaret. Då skulle ju alla elever gå ut gymnasiet med godkända betyg i alla ämnen. De elever som har bekymmer hade efterfrågat hjälp och de som vill ha svårare uppgifter hade efterfrågat det. 
Men så ser inte verkligheten ut, inte hos oss i alla fall. Många elever brottas med bekymmer, både stora och små. Några brottas i tysthet, andra vill att alla ska veta om deras problem. Vi erbjuder eleverna hjälp och stöd, men få väljer att ta emot hjälpen. 
När det sedan gäller bedömningen och utvecklingsbehovet uppstår det nya problem med de elever som inte förstår eller förmår. Om man inte efterfrågat hjälp, fått hjälp eller tagit emot den hjälpen som finns att få, är sannolikheten att man kan bedöma sina utvecklingsbehov i kurserna man läser väldigt liten. 
Jag undervisar i idrott och hälsa och det är inte det mest prioriterade eller omtyckta ämnet bland eleverna på vår skola. Många elever är omotiverade när det kommer till ämnet idrott och hälsa. De ser inte fördelarna med ämnet och de anser det som onödigt att träna på skoltid då många tränar på fritiden. Att bli bedömd efter sin fysiska förmåga är också något som många elever ser som en märklig sak. Jag håller med om att det är svårt att bedöma dem efter deras fysiska förmågar och därför försöker jag baka in mycket teori i kursen. Vi ser på olika filmer och diskuterar problematiken kring doping, ätstörningar och kost. Vi har även ett stort artbetsområde som avhandlar ergonomi och skadehantering. Men de ser inte värdet i det heller. 
Att få till en självbedömning från elevernas sida när de inte förstår poängen med kursen och dess innehåll är svårt. Det är också svårt att få dem att förstå att utvärdering och självbedömning är en del av betyget i kursen. 
[bookmark: _GoBack]När skolverket då har bestämt att självvärderingen är viktig, kanske vi som enhet på skolan måste jobba mer med utvärdering från första dagen. Vi borde kanske arbeta mer gemensamt i arbetslaget med eleverna och deras förmågor att självutvärdera sig.
