A MRSA
, provtagning personal

Region Kalmar l&n
Smittskydd och vardhygien

Dessa anvisningar omfattar personal, inklusive stadpersonal, maltidsvardar och Best
Service som arbetar i Region Kalmar lans vardlokaler. Galler aven studerande.

Provtagningsanvisningar
MRSA-provtagning skall utféras innan tjanstgéring om vederbdrande har:

e vardats, behandlats, undersokts eller deltagit i vard/undersékning/behandling
pa vardinrattning utanfor Sverige under de senaste 6 manaderna

e vardats, behandlats, undersokts eller deltagit i vard/undersokning/behandling
pa vardinrattning inom Sverige med kanda problem med MRSA under de
senaste 6 manaderna, se sarskilt dokument pa Vardhygiens hemsida for
aktuella riskomraden i Sverige

e tidigare varit/ar MRSA-barare

e varit i ndra kontakt med MRSA-barare, exempelvis en medlem i det egha
hushallet/familjen

e varit bosatt utanfér Sverige i mer an ett ar och hemkommen under de senaste
tolv manaderna oavsett sjukvardskontakt

Personal med svarlakta sar, bolder, psoriasis eller eksem bor screenodlas dven om
langre tid &n 6 manader forflutit.

For regionanstalld personal sker provtagningen hos Arbetsmiljo och Halsa eller
annan 6verenskommen enhet. Bestallningen sker pa pappersremiss och
provsvaren stalls till Arbetsmiljoé och Halsa, inte till aktuell arbetsplats.

Ovrig personal/studenter kontaktar sin arbetsgivare/utbildningsansvarig gallande
provtagning.

Ta provet infor ett nytt arbetspass, garna efter nagra dagars ledighet.

Provtagning i ndsa och svalg ska utféras av annan personal, provtagning fran
perineum kan man utféra sjalv.

Odling tas fran: Provtagning Bestallning pa Analyseras
pappersremiss for
Vestibulum nasi (N), svalg Tre Copan-rér med MRSA — Personal. MRSA
(S) och perineum (P) svart kork, mark Ange N-S-P (en remiss
pinnarna med N,S,P racker for N-S-P)
Sar, hudlesioner, eksem, Copan-rér med svart | MRSA — Personal. MRSA
irriterad hudskada mm. kork, en odlings-pinne | Ange lokal (en remiss
per lokal per lokal)
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Arbete i vantan pa odlingssvar
Personal bor i forsta hand planera sin tjanstgoring/ledighet sa att provsvar ar klara
innan man paborjar/atergar i arbete.

Personal som vardar kraftigt immunsupprimerade patienter eller tjianstgor pa en
riskenhet (intensivvardsavdelning, neonatalavdelning, dialysenhet,
hematologavdelning, férlossning, hudmottagning) maste invanta ett negativt
odlingssvar innan patientnara vardarbete. Vid fragor kontakta Vardhygieniska
enheten.

Personal med riskfaktorer (sar, eksem eller annan hudskada, frammande material
som penetrerar hud eller slemhinna sdsom stomi, dranage eller kateter, inkl. KAD,
irriterad/infekterad piercing) maste invanta ett negativt odlingssvar innan patientnéra
vardarbete.

Personal utan riskfaktorer enligt ovan far borja arbeta i vantan pa odlingssvar dock
inte pa en riskenhet.

Vid fragor far du garna kontakta:

Arbetsmilj6 och Halsa;

Vastervik 0490-865 79
Oskarshamn 0490-869 91
Kalmar 0480-846 01, 846 02

eller hygiensjukskoterskorna pa Vardhygieniska enheten i Kalmar lan:

Caroline Johansson 0490-867 02

Pia Nilzén 0480-814 09

Stefan Callenryd 0480-814 42
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