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VFU 

VerksamhetsFörlagd Utbildning 

 

Skall genomsyra utbildningen 

 

Innefattar alla delar av förskollärarrollen 

 

VFU på heltid eller deltid (35-40 timmar/vecka innebär heltid) 

 

Betyg G eller U 

 

Bedöms av examinator i samråd med VFU-lärare 



VFU-kurserna 

Totalt 30 hp – 20 veckor 

 

Uppdelad i fyra perioder under utbildningen och förlagd till relevant  

pedagogisk verksamhet, dvs. förskola. 

 

Förutom VFU möter den studerande verksamheten under fältstudiedagar. 



Vad innebär VFU? 

Träning i att planera, genomföra, dokumentera, utvärdera och utveckla 

pedagogisk verksamhet och undervisning. 

 

Reflektera över praktiska erfarenheter i relation till teoretiska studier. 

 

Utveckla samarbetsförmågan i arbetslag och tillsammans med kollegor och 

barn/elever. 



Hur går det till? 

Du önskar två alternativa VFU-platser/kommuner, via blankett som tillhandahålls 

vid utbildningens start.  

 

VFU-koordinator kontaktar förskolor/partnerområden för VFU-förfrågan. 

 

Placeringarna publiceras i LUB-portalen. Först när placeringen är inlagd i LUB-

portalen kan du räkna med den som klar. 

 

Viktigt att du som student i god tid innan din VFU/fältstudie kontaktar din VFU-

lärare för att presentera dig och planera tillsammans. 



VFU-perioder 

VFU I Våren 2014 

 Ansökning via blankett våren 2013. 

 

VFU II  Våren 2015 (samma placering som VFU I)  

 Ingen blankett att fylla i.  

 Platsförfrågan görs av VFU-koordinator, i första hand till nuvarande 

 VFU-plats. 

 

VFU III Hösten 2015 (ny placering och åldersgrupp) 

 Ny ansökningsblankett. 

 Möjlighet till utlands-VFU eller VFU i förskoleklass. 

 

VFU IV  Våren 2016 (samma placering som VFU III, om VFU III har gjorts i förskola i 

 Sverige) 

 Ingen blankett att fylla i. 

 Platsförfrågan görs av VFU-koordinator, i första hand till nuvarande 

 VFU-plats. 

 

 

 

 
 



Partnerområden (PO) 

Linnéuniversitetet har en lång rad partnerområden där man kan genomföra sin 

VFU. Det kan vara en kommun, del av kommun eller i vissa fall en enstaka skola. 

 

Varje partnerområde har en samordnare som ansvarar för placering på skola och 

hos lärare. 

 

Tanken är att ett partnerområde skall erbjuda en bredd och möjlighet att se flera 

olika enheter. 

 

Vi garanterar placering i något av våra partnerområden. 

 

Distansstudenter kan även önska VFU-platser utanför våra partnerområden. 

Detta görs via blankett som tillhandahålls vid utbildningens start.  

 

 

 



Karta över partnerområden 



Byte av VFU-placering 
 

 

För att få inblick i flera olika verksamheter byter man som student placering 

minst en gång under sin utbildningstid (inför VFU III).  

 

Fler byten kan göras på initiativ av VFU-plats, VFU-samordnare eller VFU-

koordinator om behov finns (pga. tjänstefördelning, platstillgång etc.)  

 

Byte kan även initieras av studenten som då fyller i en blankett för önskemål om 

byte av VFU-plats (kontakta VFU-koordinator för att få en blankett).  

 

 

 



Registerutdrag 

Glöm inte att begära ut ett registerutdrag hos polisen i god tid före din första 

fältstudiedag eller VFU.  

 

Rektor/förskolechef kan neka dig att genomföra din fältstudiedag eller VFU om 

du ej har utdraget med dig första dagen. 

 

Registerutdraget är endast aktuellt under ett år så se till att alltid ha ett giltigt 

hemma. 

 

Handläggningstid 1-2 veckor.   

 



Utlands-VFU 

Internationalisering är en viktig del av Linnéuniversitetets policy och 

lärarutbildningen uppmuntrar studenter att genomföra någon av sina VFU-

perioder i utlandet.  

 

Utlands-VFU kan göras under VFU III. 

 

Lärarutbildningen har några upparbetade utbytesprojekt med utbildningar i andra 

länder, men studenter kan även själva hitta VFU-placeringar utomlands.  

 

För utlands-VFU är det viktigt att förarbetet startar senast ett halvår före den 

aktuella VFU-perioden. Ta kontakt med VFU-koordinator för mer information 

och planering. 

 



Tidsplan 
 
Önska VFU-plats senast fredagen den 22 mars. 

 

Placering beräknas vara klar i slutet av v. 17. Publiceras i LUB-portalen.  

 

Vid träff 3 (6-8 maj) ges information om fältstudier. 

 

Första fältstudien någon gång under v. 20-22. 

 

Vid träff 4 (10-12 juni) redovisas och bearbetas fältstudien. 

 

Första VFU-perioden vt-14. 

 

Glöm inte att kontakta din VFU-lärare i god tid före fältstudiedagar och VFU- 

perioder! 



LUB-portalen 
 
För VFU-placering och studieplan  

 

 

1. Gå in på www.lubportalen.se eller via länk på Lärarutbildningens hemsida 

www.lnu.se/lararutbildning 

2. Klicka på "Student logga in" och logga in med student-mejladress 

(xxxxxxx@student.lnu.se) och samma lösenord som till Mitt Lnu och 

studentmejlen. 

3. Klicka på "VFUwebb” för att komma till din profilsida.  

4. På profilsidan finns kontaktinformation, studieplan samt information om 

VFU-placering (längst ner). 

  

 

Håll kontaktuppgifterna uppdaterade! 

  

http://www.lubportalen.se/
http://www.lnu.se/lararutbildning


VFU-koordinator  
 

Åsa Dahlberg 

VFU-koordinator för Förskollärarprogrammet och Grundlärarprogrammet 

Telefon: 0470 – 76 74 73 

asa.dahlberg@lnu.se 
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