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Val av andningsskydd

Den viktigaste egenskapen hos andningsskyddet och
samtidigt den stdrsta anledningen till att bara det, ar
dess formaga att skydda mot luftféroreningar.

Att gora rétt val av andningskydd kraver stor kun-
skap — forst maste ett antal faktorer i arbetsmiljon
kartlaggas.

Ar det risk for syrebrist eller ar syrehalten okand?
Om syrehalten inte ar uppmaétt och det finns anledning
att misstanka att syrebrist kan uppsta, exempelvis i
brunnar, tankar — eller om syrehalten &r uppmatt och
konstaterad klart lagre 4n normala 21% — da far man
inte anvanda filterskydd.

Vilket/vilka farliga amnen finns i arbetsmiljéon?

 upptrader dessa i fast form eller i gasform?

* hur hdg ar koncentrationen av det farliga dmnet
i arbetsmiljon?

Arbetstidens langd Denna begrénsas av utrustningen, t
ex av luftméngden i en tryckluftsflaska eller for en filte-
rutrustning att fororeningen i miljon &r s stark att
andningsskyddet i filtret ar maximerad till ett fatal
minuter.

Arbetsbelastning Okad belastning betyder i de flesta
fall ett storre and-ningsmotstand. Filterutrustningar
som filtrerande halvmasker ar exempel pa and-
ningsskydd som ger hogre andningsmotsténd vid 6kad
arbetshelastning.

Flaktassisterade filterutrustningar underlattar avse-
vart och tryckluftsmatade utrustningar tar bort and-
ningsmotstandet nastan helt.

Klimatfaktorer Extremt hdg eller lag temperatur
paverkar bade man-niskan och utrustningen.
Exempelvis far batteridrivna filterutrustningar
reducerad kraft vid laga temperaturer och gasfilters
livs-langd paverkas av temperatur och luftfuktighet.

Sikt och rorelsefrinet Ansiktsmasker och huvor

begransar till viss del sikten och sakerheten — t ex kan

ett begransat synfalt nerat 6ka risken for att snubbla.

e filterutrustningar och burna tryckluftsapparater pa-
verkar rérelsefrineten minimalt medan slangmatade
utrustningar minskar rorligheten och okar risken,
exempelvis att slangen kan fastna i rorliga maskin-
delar etc.

Kommunikation och annan personlig utrustning kan
ocksa paverka valet av andningsskydd.

¢ Inbyggda talmembran i helmask underlattar kom-
munikationen med medarbetarna.

* Om ett andningsskydd tacker &ven andra delar av
kroppen &n just andningsvégarna, t ex dgonen,
maste det klarlaggas om 6gonskyddet ar tillrackligt
kvalificerat for det arbete som ska utforas — samma
sak galler for horselskydd sa att detta inte forsam
rar andningsskyddets skyddsformaga genom sin
konstruktion.

Saknar man kunskap eller mojlighet att inforskaffa kunskap,
bor man vilja det andningskydd som ger hogsta sakerhet
— normalt nagon form av tryckluftsmatad andningsapparat
med 6vertryckfunktion.

Standarder inom andningsskydd

EN 136 Helmasker

EN 137  Andningsapparat for tryckluft — barbar med 6ppet
system.

EN 139 Andningsapparat for tryckluft i ledning tillsammans
med helmask eller halvmask

EN 140 Halvmasker

EN 141 Gasfilter och kombinerade filter

EN 143 Partikelfilter

EN 146 Kraftforsorjda partikelfilter med hjalm eller huva

EN 147 Kraftforsorjda partikelfilter med helmask eller halv mask

EN 149 Filtrerande halvmasker till skydd mot partiklar

EN 270 Andningsapparat for tryckluft i ledning tillsammans
med huva.

EN 371 AX-gasfilter och kombinerade filter mot organiska
amnen med lag kokpunkt

EN 402 Andningsapparat for tryckluft avsedd for flyktandamal

— bérbar med helmask
EN 1146 Andningsskydd flyktutrustning — tryckluftsapparatbér
bar, med huva.

EN 401 Bérbar flyktapparat med slutet system —
oxegenerande typ
Olika typer av and-
! \ ningsskydd
J' Filtrerande korttidsfilter
\ Skyddet bestar helt eller till

storsta delen av filtermaterial.
Luften passerar filtermaterialet vid inandning.
Utandningsluften passerar genom filtermaterialet eller
genom utandningsventil. Tacker mun och nésa.




Halvmask Inandningsluften
passerar genom ett eller flera
. filter in i masken via en inand-
ningsventil. Utandningsluften
. gar genom en utandningsven-
til. Da filtret borjar bli fullt bytes filtret/filtren ut mot
nya som apteras pa halvmasken. Masken tacker haka,
mun, nasa.

Helmask Denna mask far sin
lufttillforsel pa samma satt
som en halvmask. Masken
tacker haka, mun, ndsa och
Ogon. Filter med standardgéanga

kan oftast anvandas.

Fléktassisterade and-

. | ningsskydd Inandningluften gar
& via flakt med ett eller flera fil-
ﬁ ter till hjalm, ansiktsskarm

| eller huva. Flakten drivs van-

' . ligtvis med batteri som anvan-

. \}| | daren bar. Utandningsluften

passerar genom utandningsventiler. Endast de filter

som utrustningen ar testad med far anvindas (system-

testade). Se respektive bruksanvisning.
Tryckluftsmatat and-
ningsskydd - slangmatat

Andningsluften hamtas fran
ledningsnat och leds via slang
in i hel/halvmasken. Separat
luftfilter krévs for att rena luf-
ten innan denna nar and-
ningsapparaten. Luftflodet ar
antingen kontinuerligt, behov-
sstyrt eller behovsstyrt med
sékerhetstryck.

Tryckluftsmatat and-
ningsskydd — barbart

Samma som ovan men héar
hamtas luften fran medburen
tryckluftsflaska, vilken innehal-
ler ren, komprimerad andningsluft.

Kom ih&g att filterbaserade andningskydd alltid &r beroen-
de av omgivningens atmosfér, medan t ex en bérbar tryck-
luftsapparat med sakerhetstryck dar oberoende av denna
miljo.

Detta gor att man med den sistnamnda har storsta
mojliga andningskydd och att denna kan anvandas vid
insatser med okénda koncentrationer av farliga &mnen
och/eller laga halter av syre.

Viktiga komplement

Viktiga komplement till ratt andningsskydd utgér
maétinstrument och kemskyddsplagg.

Métinstrument

FOr att gora ratt val av and-
ningsskydd och for att konti-
nuerligt halla sig underréttad
om den atmosfar man vistas i,
utgdr matinstrument ett viktigt

komplement.

Ett exempel pa matinstrument ar de handburna som
finns for matning av allt fran endast en gas, t ex syre-
halt, till instrument for samtidig métning av fyra gaser,
t ex syrehalt, koloxid, svavelvite och explosiv gas.
Kemskyddsplagg
| | de fall farliga &mnen kan ris-
kera att tas upp genom huden,
maste kemskyddsplagg anvan-
das. Det basta skyddet ger
gastéta skyddsdrakter i vilka
man far sitt andningsskydd till-
godosett via antingen buren
tryckluftsapparat eller via
slangmatad tryckluft in i drék-
ten.

Service

For service och underhall av andningsapparater och
matinstrument ska du vénda dig till kvalificerade och
certifierade tekniker.
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