Kemiska halsorisker

* Mer an 10 miljoner olika
kemiska produkter beskrivna
best&ende av 70.000 kemiska
amnen

« Stort antal tillkommer
arligen, ca 300.000

« Ca500 far praktisk
tillampning i samhallet.

« 1400 anvénds i stor
omfattning

* Ombord riskerar personalen
att exponeras for kemiska
amnen

— Dels i det dagliga arbetet
ombord

— Dels fran lasten.

@F Linnéuniversitetet P-A Kvick
Siofartshogskalan

2010-08-26

Okande kemikalieanvandning
Vérldsproduktion 1950-2000

Miljoner 400
ton

- Kalla: EU-kommissionen 1992 & 2001
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Kunskapsbristen
Av 30.000 kemiska

amnen pa EU-
marknaden ar hdgst
1.500 testade.
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Kemiska halsorisker

400 miljoner ton kemikalier produceras varje ar i vérlden, det &r 400
ganger mer an vad som producerades 1930.
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Kemiska halsorlsker
Sverige » Skine « Bresund

Miin med héjd dioxinhalt fir firre sbner
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Kemiska risker

+ Den kvinna i 50-arséldern som vérdats pa Sahlgrenska sjukhuset
i Goteborg for svampforgiftning avled tidigt p
sondagsmorgonen.

« Gamla synder kommer alltid igen, sager UIf Kaldner pa
Kalmarhem.
Vi traffar honom pé Tva broders vég ute i Norrliden. Det duggar
latt och vattnet porlar nedfor stuprannorna pé tegelhusen.
P& kortsidan i skarven mellan tva tegelvéaggar sitter den kletiga,
gummiliknande fogmassan med det giftiga dmnet PCB.
Kanske foljer en extremt liten del PCB med regndropparna nar
de rinner ner langst kanten, ner i jorden just nar vi star dar och
pratar.
ﬁé har det gatt till. Lite, lite. lite. Men &r efter ar. Och hus efter

us.

PCB ar giftigt. Det har man vetat lange. Det kan ge cancer och
orsaka beteendestdrningar hos barn.
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Kemikalier hamnar i blodet hos
unga

* Av 107 testade kemikalier i blodet hos tre generationer i de
undersokta familjerna finns spar av 73 giftiga amnen. Den &ldsta
generationen, **mormorsgenerationen®, har oftast hogst antal
kemikalier, men den yngsta generationen har mer kemikalier i
blodet &n sina modrar i medelaldersgenerationen.

Rapporten visar pa ett trendbrott nar det galler hur vi far i oss
kemikalierna, skriver WWF i ett pressmeddelande.

Medan de gamla miljdgifterna som DDT och PCD togs upp av
kroppen via fodan, far vi numera i oss &mnena via inandning och
genom huden.

Flamskyddsmedlet TBBP-A, som anvéands i kretskort, finns
framst i barngenerationen. Férutom flamskyddsmedel &r det
vanligt med fluorerade &mnen och konstgjorda myskamnen, som
anvands i smink.

« Ny Teknik 2005
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Uppsala undersoker kemikalier i blodet hos
anstallda

« En studie fran Landstinget i Uppsala |an visar att det finns
farliga kemikalier i de anstélldas blod. Nu ska resultatet foljas
upp.

« Landstinget i UEpsa_Ia 1&n har undersokt omtE)ersqnalens .
exponering for kemikalier och mllgp ifter satter nagra spar i
kroppen. Studien omfattar 15 anstallda fran olika delar av
verksamheten.

Deltagarna har lamnat blod som har analyserats for att kartlagga

forekomsten av vissa farliga kemikalier. Bromerade

flamskyddsmedel, ftalater, syntetiska m%/skamnen tungmetaller,
erflourerade &mnen, bisferiol A och de bakteriedodande medlet
riklosan har ingatt i studien.

Resultatet visar att samtliga &mnen fanns i flera av deltagarnas
blod. Tungmetaller och péerflourerade amnen fanns hos alla —
vissa ftalater och myskamnen fanns hos de flesta.

« Dagens medicin 2007-11-27
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Kemiska halsorisker

« | det moderna kemikaliesamhallet hamnar ofta ratt
sak pa fel plats. Hormoner fran p-piller hamnar i havet
och flamskyddsmedel fran vara dataskarmar hittas vid
nordpolen 1 isbjérnars blod.

e Pafel Plats kan dessa amnen fa a_llvarliﬁa halso- och
miljoeffekter. Vi vet egentligen valdigt liteom =~
farligheten hos de &mnen vi anvénder i samhaéllet idag.

— Befolkningen pa 6stra Grénland har héga koncentrationer av
PCB, DDT och kvicksilver i blodet. Det visar prover fran 100
(f;ron andska man och kvinnor i en undersoknln?"som gjorts av
orskare vid Arhus universitet | samarbete med Takare't Nuuk
pa Gronland.

— Forskarna tror att miljogifterna fors till Gronland med luft-
och havsstrommar fran Nordamerika, Ryssland och
Vasteuropa. De koncentreras sedan i fettvavnaden hos

%qdjur som isbjorn, sal och val, det vill saga i gronlandarnas
traditionella mat.

(Allkemi, nr 2 2001)
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Environmental toxins in children’s clothing

* All-weather garments for children contain
high levels of fluorinated environmental
toxins. This has been shown by a unique
survey, jointly commissioned by the Swedish
Society for Nature Conservation and the
Norwegian Society for the Conservation of
Nature. Both organizations are now urging

politicians and manufacturers to take action.
Press release by The Swedish Society for Nature Conservation
and the Norwegian Society for the Conservation of Nature

« 20.01.2006 - Sascha Gabizon
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Farliga kemikalier i barnklader

Det réader en stor kunskapsbrist pa hur farliga kemikalier paverkar manniskor.
Sarskilt barn, Darfor maste vi 6ka kunskapen om hur vi kan skydda barnen,
konstaterar Kemikalieinspektionen.

« Fakta: En del varor som séljs med barn som malgrupp kan orsaka férgiftningar.

Sm)&cken som innehaller mellan 20 och 40 procent bly finns att kopa i Sverige. En
del’kladkedjor har dock gransvarden for hur myckef bly det far vara i deras
varor.

Ett annat riskamne ar mineralolja, som Kemikalieinspektionen hittat i
enomskinliga plastmuggar och 1 barnpennor. Oljan kan orsaka kemisk
unginflammation om den svaljs. Daliga "sakerhetskorkar” pa till exempel

tandvatskeflaskor har pﬁpmar sammats flera ar. Flaskornas innehall kan

reagera med plasten, vilket gor att sparren i korken slapper. (TT)

« —Barn tuggar och biter pa saker, de kryper pa golv som kan innehalla farliga
medel och deras kroppar har annu inte’utvecklat de mekanismer som skyddar
mot kemikalier, sager Ethel Forsberg, generaldirektor pa Kemikalieinspektionen.

Darfor ar de extra mottagliga for farliga kemikalier.
Det finns i daglsliiget 30- 60 000 olika kemikalier p& marknaden. Och det

tillkommer hela tiden nya.
— Svenska dagbladet Publicerat 9 mars 2007
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Soétningsmedel ar en katastrof**

» — Att stoppa klor innehallande sétningsmedel i
munnen &r en miljokatastrof i sig.

« Hade till exempel sukralos kommit fram i Sverige i
dag sé& hade det aldrig nagonsin blivit godkant.

« Goran Petersson, professor i kemisk miljévetenskap
pé Chalmers i Géteborg jamfor sukralos med klor-
blekningsmedel i pappersindustrin eller cancer-
framkallande kemikalier for kemtvéttar.

— Barometern 2008-11-07
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Glutamat kan ge fetma och migran

» God krydda eller nervgift? Smakforstarkaren
glutamat har manga namn och daljer sig i
mangder av mat.

» Svenska lékare och forskare varnar nu for
glutamat som man anser vara ett nervgift och
kan orsaka ett flertal sjukdomar.

— Barometern 2008-10-16
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EU:s nya kemikalielagstiftning - REACH

» Kemikalielagstiftningen (REACH -
Registration, Evaluation, Authorization of
Chemicals) ar fran svensk synvinkel en viktig
och nédvandig utveckling av EU:s regelverk
pé kemikalieomradet.
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REACH

« De fyra grundlaggande forandringarna, i REACH, &r:

— Ett tydligt ansvar l4ggs pé industrin nar det géller att ta fram kunskap samt
beddma och hantera risker med kemikalier. Ansvaret laggs framst pa
tillverkare och importorer.

— Industrin ska registrera cirka 30 000 &mnen fore ar 2016 och riskbedoma
cirka en tredjedel av dessa. Kemikalier som produceras i stora mangder eller
har vissa egenskaper prioriteras. Genom riskbedomningarna ska kunskapen
6ka om de kemikalier som redan finns p& marknaden.

— Kemikalier med vissa farliga egenskaper ska inte f& anvandas utan sarskilt
tillstand. I vissa fall kan anvandningen helt forbjudas.

— Vid prévningen av tillstand for farliga kemikalier ska mojligheten att byta ut
dem mot sakrare alternativ 6vervagas (substitutionsprincipen).

- En ni/(si_'a'lvstandig europeisk myndighet i Helsingfors ska administrera
kemikaliesystemet i samarbete med kommissionen och medlemsléndernas

myndigheter.
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Kemiska halsorisker - regler

* Arbetsmiljolagen

— 2:1Arbetsmiljon skall vara tillfredstéllande ...

— 2:2 Arbetet skall planlaggas .... sund och séker miljo.

— 2.3 Arbetshygieniska férhallanden nar det galler luft ... skall vara
tillfredstallande

— 2:6Amne som kan féranleda ohélsa eller olycksfall far anvéndas endast under
forhallanden som ger betryggande sakerhet

— 3:9 Den som tillverkar, importerar eller verlater &mne som kan foranleda
ohélsa och olycksfall skall vidta atgard for att hindra ... risk
...PRODUKTINFORMATION.

« Miljobalken innehéller dven kemikalielagstiftningen, med bl a krav pa:
— Varuinformation fran tillverkare

«  Foreskrifter fran myndigheter t ex Gréansvardeslista (AFS 2000:3)

— Forteckning dver kemiska produkter (pé arbetsplatsen)

Linnéuniversitetet p-A Kvick
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Varuinformationsblad

» Halso- eller miljofarliga kemiska produkter
for yrkesmassig verksambhet.

» Gorsvanligen av tillverkaren, och
vidarebefordras av leverantoren.

« Skall finnas tillganglig pa arbetsplatsen
(arbetsgivarens skyldighet).

 Information for alla kategorier.
» Kunskap minskar risken.
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Miljébalken mm

Miljomal (svavar éver balken™):

Giftfri miljo. Utslapp och lackage av farliga amnen
ska ha upphart till 2025. (1) I balken finns bl a:

¢ Allménna hansynsregler:

— Kunskapskravet. Utdvaren av verksamheten ar skyldig
att skaffa sig den kunska? som behdvs “fér att skydda
maénniskors halsa och miljén™.

— Forsiktighetsprincipen. Redan risken for skador och
olagenheter medfor en skyldighet att vidta &tgarder.

— Produktvalsprincipen. Finns det ett halso- eller
miljovanligare alternativ till en kemisk produkt eller
bioteknisk organism och som har fullgod funktion, s&
skall detta alternativ anvéndas (den gamla
utbytespricipen eller substitutionsprincipen).
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Kemiska halsorisker - upptag

Fodoammen
vatska

Mag-tarmkanal
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Kemiska hélsorisker - upptag

. ‘tl)'lredvagar for amnen att komma in i kroppen och spridas med
odet:

* Inandning
— Stor upptagningsyta (70-80 m2), tunn barriar.
— Den vanligaste angreppsvagen for luftburna kemikalier.
+ Frétskador pé lungans slemhinnor
+ Vatskeansamlingar och férsvagad lungfunktion
¢ Mag-, tarmkanalen
— Stor upptagningsyta (7-8 m?), och tunn barriar.
 Forgiftning till foljd av délig hygien.
+ Giftiga amnen som l6sts i saliven.
« Amnen som fortérs av misstag.
¢ Huden
— Relativt liten yta (ca 2 m?), och &r tjock. Skyddande lager av fett och
proteiner — forsvagas av losningsmedel.
+ Eksem - allergier

« Fratande amnen skadar hud och slemhinnor genom kontakt.

% Linnéuniversitetet P-A Kvick
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Kemiska halsorisker

Tvé centrala organ
= Levern
= Ar kroppens stérsta kortel och
avgiftningsorgan
= Levern dr det organ som fér ta hand
om dom flesta gifter som kommer in i
kroppen som t.ex. alkohol. Nar blodet
sugit upp alkoholen sa kommer den s&
smaningom till levern dér den tas om
hand och bryts ner till bl.a attika.
= Njurarna.
= Njurarna omsatter 750 | blod/dygn
= Skoter kroppens vétskebalans
= Bryter ner salter, syror,

medbrytningsprodukter av bl a
proteinomsattningen.

= Reglerar halten av vatten och salter,
paverkar blodtrycket
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Kemiska halsorisker

 Farlighet

— Ett &mnes inneboende mojlighet att skada
maénniska eller miljo. Farligheten ar endast
beroende av ett &mnes egenskaper.

* Risk

— Sannolikheten for att skada skall uppkomma och
skadans mdjliga omfattning.

— For att skada skall uppkomma Kkravs att
manniska eller miljé utsatts for amnet i
tillrackligt stor omfattning (har kommer t ex
mangd, koncentration, exponeringsfrekvens,
exponeringstid och hur &mnet tillfors, in).
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Kemiska halsorisker

* Gift
— Skadligt redan i sma mangder
< Graden av giftighet uttrycks i L eller L.

¢ L= Letal dodlig dos, koncentration/kroppsvikt som som
dodar 50% i en grupp forsoksdjur.
 Stor variation avseende djurart och hur amnet tillforts.

» Toxikologi
— Léaran om gifter och gifteffekter

» Ekotoxikologi

— Lé&ran om hur gifter uppfor sig i ekosystemen, t ex
paverkar dem, och sprids.

Linnéuniversitetet P-A Kvick
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Kemiska Risker

LD, = matt pa amnes akuta “giftighet”
Exempel pa LDg, varden

LDgymg/kg
Etanol 10 000
Koksalt 4000
Morfin 900
DDT 100
Stryknin 2
Nikotin 1
Tetraklordibensodioxin 0,001
Botulinumtoxin 0,00001
Linnéuniversitetet P-A Kvick
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Kemiska halsorisker

« Symptom och sjukdomar orsakade av kontakt med
farliga @mnen Kkan visa sig efter lang tid

» Kronigk forgiftning och kroniska effekter uppkommer
efter lang tids exponering (manader, ar).
— Sma doser som tillfors under Iang tid.
— (Napoleon 1769 - 1821)
— Forgiftningsnetto och gradvis férsamrat halsotillstand

« Akut forgiftning visar sig snabbt, alltifran sekunder till
dagar. | detta fall avses inte skadans varaktighet.
— Vllas av enstaka kraftig dos.
— Symtomen upptécks relativt snabbt.
— Ev. bestéende skada

% mmﬂm P-A Kvick
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« Exponeringstid - -

— Tid och exponeringsfrekvens har betydelse for effekten av humake.
« Halt av amnet vi exponeras for

- fOn;'haltenlkoncentrationen ar for hog kan aven livsnédvandiga amnen bli
arliga.

«  Amnets egenskap
— "Giftighet”, flyktighet, partikelstorlek mm.
* Upptagningsvag mm
— Upptagningsvég, arbetsbelastning mm péverkar cupptagningsmangden.
« Sonderdelning, utsondring ackumulering
= O.farliﬁa halter av amnet som kvarstannar i kroppen kan ackumuleras och pa
sikt nd farliga nivéer.
— Sbnderdelningsprodukterna kan vara farligare &n sjélva ursprungsamnet.

« Maélorgan
— Kemiska produkter kan ge skador pa vissa organ. T ex lésningsmedel som ger
nervskador
# Linnéuniversitetet PoA Kuick
Sjofartshigskolan
Mycket Halsoskadlig Fratande Miljofarlig
giftig/Giftig [lrriterande
Extremt/Mycket Explosivt Oxiderande Mattligt
brandfarlig halsoskadlig
(frivillig symbol)
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Ny mérkning (GHS Global Harmonized System)

De nya farosymbolerna som

. kommer att gélla for frétande
egenskaper, gaser under tryck,
oxiderande, explosiva,
brandfarliga och miljéfarliga

egenskaper, samt olika
hélsofarliga egenskaper:
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Lasa mer

 http://www.prevent.se/kemiguiden/

o http://www.kemi.se/

» http://www.ilo.org/public/english/protection/sa
fework/cis/products/safetytm/index.htm

% Linnéuniversitetet P-A Kvick
Sjofarshigskolan

10



