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VFU och VI-dagar 

praktisk information  
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Verksamhetsförlagd utbildning (VFU) 

är kurser då studenter tränar på att förbereda, genomföra och utvärdera undervisning under en längre tidsperiod. Andra delar av 
lärarrollen, exempelvis samverkan med vårdnadshavare ingår. Under VFU:n handleds och bedöms studenten av en legitimerad 
lärare på skolan. 

VFU ska genomföras på heltid - 30 hp - 20 veckor – fyra VFU-kurser

• Handledaren fyller i bedömningsunderlag digitalt
• Linnéuniversitetet gör VFU-besök under din VFU 
• Sammanlagd bedömning görs av examinator på Linnéuniversitetet

VI-dagar

• De verksamhetsintegrerade dagarna (VI-dagarna) är en del av de teoretiska kurserna och innehåller såväl teoretiskt

• vetande samt praktiskt yrkeskunnande. 

• Under VI-dagarna är du som student i skolverksamheten, dels med fokus på uppgifter i teorikursen, dels för att ta del av 
skolans vardag.

• Kursansvarig i kursen förser dig med information om vilka uppgifter som ingår i kursen.

• VI-dagar genomförs två dagar varannan vecka. 
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Samtliga lärarutbildningar i Sverige ska enligt Förordning för utbildning till 
lärare och förskollärare utveckla och använda övningsskolor som 
huvudsaklig modell för verksamhetsförlagd utbildning.

Övningsskolor är skolenheter inom skola där ledning, organisation och 
undervisning såväl som kvalitets- och utvecklingsarbete förväntas hålla 
god kvalitet. 
Studenter ska genomföra övervägande del av sin verksamhetsförlagda 
utbildning (VFU) på övningsskolor. En hög koncentration av studenter 
eftersträvas vid varje övningsskola.

På varje övningsskola utses en kontaktlärare som samordnar arbetet på 
den egna skolan och är kontaktperson för studenterna.  

Övningsskolor 
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Du placeras i första hand på övningsskolor i regionen. Om du blir 
placerad på en skola som inte är övningsskola kommer vi att kontakta 
dig.

Du skolplaceras på en skola för VI-dagar och VFU för hela läsåret 24/25.

Du som läser med inriktning F-3 och 4-6 byter i normalfallet skola inför 
ditt andra läsår.

Du som läser med inriktning fritidshem byter i normalfallet skola efter två 
läsår. Byte kan dock ske inför andra läsåret exempelvis om skolan inte 
har möjlighet att tillhandahålla placering för VI-dagar och VFU i valt 
praktiskt-estetiskt ämne.

Placering sker med utgångspunkt från din bostadsort eller alternativ 
bostadsort. Du får räkna med att detta kan innebära pendling.  All 
placering sker inom Linnéuniversitetets partnerområden.

Skolplacering
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I närheten av studieorterna tar skolorna i normalfallet emot studenter från 
samma kull och inriktning. Vid övningsskolor längre bort från 
studieorterna kan studenter från olika kullar placeras på samma 
övningsskola.

I en del kommuner är övningsskolorna redan uppbokade för innevarande 
studenter. Detta innebär att alla kommuner inte har skolor tillgängliga för 
placering varje läsår. 

Skolplacering
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Skolplaceringarna beräknas vara klara i början av v. 39. Första VI-dagarna 
genomförs v. 40.

När din placering är klar kommer kontaktläraren att kontakta dig med 
information om första VI-dagen.

Innan första VI-dagen är det viktigt att du sätter dig in i 
Handbok för övningsskolor där information om hur ditt och övningsskolans 
samarbete går till.

Innan din VFU-period utser kontaktlärare och rektor din handledare. Du 
kommer att VFU-placeras hos behörig lärare/fritidspedagog, i första hand 
med handledarutbildning. 

Skolplacering

https://vfuportalen.lnu.se/larare/documents/lubportalen/documents/grundl%C3%A4rarprogrammet/handbok%20ovningsskolor%20f-6%20inkl%20fritidshem%2024-25.pdf
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Grundlärarprogrammet inriktning fritidshem

VFU I v. 46-50

Grundlärarprogrammet inriktning F-3

VFU I v. 14-19 (Uppehåll för påsklov)

Grundlärarprogrammet inriktning 4-6

VFU I v. 14-19 (Uppehåll för påsklov)

Placering hos handledare är klara ca 3 veckor innan VFU-kurs.

VFU-kurser läsår 24/25
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Som student har du rätt till en saklig och opartisk bedömning av din VFU-
kurs, likväl som att handledaren har rätt att kunna få göra en saklig och 
opartisk bedömning av dig som student.

Som student ska du inte genomföra VFU på skola som är egen 
arbetsplats eller där du har nära anhörig som är elev eller som arbetar 
som pedagogisk personal. 

VFU ska heller inte genomföras på en skola där du som student 
anser att en placering är ett hinder för opartisk bedömning.

Personlig anknytning
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Särskilda skäl innebär att man kan få förtur till skolplacering i en 
kommun. Sådana skäl kan vara t.ex. medicinska skäl.

Riktlinjerna för placering för respektive program är överordnade särskilda 
skäl. 

Ansökan om särskilda skäl inför skolplacering 24/25 görs senast 8 
september på länken ansökan om särskilda skäl

Särskilda skäl

https://vfuportalen.lnu.se/larare/SITE/Lararutbildningsportalen/Ansvarsfordelning-och-praktisk-information-om-VFU/Saerskilda-skael.aspx?pageId=1357
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https://vfuportalen.lnu.se/larare

På Lärarutbildningsportalen hittar du bl a 

•Information om grundlärarprogrammet, övningsskolor och handbok för 
övningsskolor.

•Ansvarsfördelning vid VFU

•Praktisk information om din VFU (t.ex. ansökan om särskilda skäl)

•Kontaktuppgifter till studie-och yrkesvägledare samt VFU-koordinator

När du loggar in ser du 

•Din personliga studieplan

•Aktuell VFU-placering

•Digitala bedömningsunderlag

Lärarutbildningsportalen

https://vfuportalen.lnu.se/larare
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Resor till och från övningsskolan bekostas av studenten. 

Resebidrag kan undantagsvis och i viss omfattning sökas från kansliet 
för Lärarutbildning. Mer information hittar du på 
Lärarutbildningsportalen.

Du kan behöva pendla under ett eller flera läsår av din utbildning.  

Resor
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Vid VI-dagar och VFU ska du kunna uppvisa ett giltigt utdrag ur Polisens 
belastningsregister. Glöm inte att begära ut ett registerutdrag hos polisen i 
god tid före din första VI-dag. Det utdrag som ska uppvisas är 
Registerutdrag för dig som ska arbeta inom skola eller förskola. 

Registerutdrag ur 
Belastningsregistret

Enligt beslut i Växjö kommun ska studenter som gör VFU/VI-dagar i 
Växjö kommun även kunna uppvisa ytterligare ett utdrag ur 
belastningsregistret.  

Du hittar länkar till båda utdragen här: 
https://vfuportalen.lnu.se/larare/Pages/Page.aspx?pageId=1218

Registerutdraget är endast aktuellt under ett år – du ansvarar själv för 
att ditt utdrag är giltigt. 

Rektor kan neka dig att genomföra VI-dagar och VFU om du inte har 
utdraget med dig första dagen.

https://vfuportalen.lnu.se/larare/Pages/Page.aspx?pageId=1218
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•Handledaren fyller i ett digitalt bedömningsunderlag.

•När handledaren är klar och lämnar in får du ett e-postmeddelande till 
din studentmejl. Först då kan du logga in på Lärarutbildningsportalen och 
läsa ditt bedömningsunderlag. Det går att skriva ut eller spara som PDF.

•På Lärarutbildningsportalen hittar du också manualer för de digitala 
bedömningsunderlagen. Vid tekniska problem med bedömningsunderlaget 
kontaktas VFU-koordinator.

Digitala bedömningsunderlag 
för VFU-kurser
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Inför skolplacering läsår 24/25 kommer du att fylla i ett formulär med 
uppgifter som utgör underlag för att VFU-koordinatorer ska kunna placera 
dig på en övningsskola.

Du hittar formuläret på följande länkar. Välj den länk som gäller din 
inriktning. 
LGFRI https://survey.lnu.se/kull_24_lgfri_ht_24
LAFOV https://survey.lnu.se/kull_24_lafov_ht_24
LAGRV https://survey.lnu.se/kull_24_lagrv_ht_24

Formuläret fylls i senast 5/9

Skolplacering

https://survey.lnu.se/kull_24_lgfri_ht_24
https://survey.lnu.se/kull_24_lafov_ht_24
https://survey.lnu.se/kull_24_lagrv_ht_24
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Studentens ansvar

Information om studentens ansvar vid VFU och VI-dagar finns på 
Lärarutbildningsportalen. Det är viktigt att du är väl insatt i

• Ansvarsfördelning med fokus på rollen som Student
• Handbok för övningsskolor

Som student ansvarar du för att regelbundet läsa din studentmejl. 

Skolplacering
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VFU-koordinator för
grundlärarprogrammen 

Kalmar:
Hanna Lusth
hanna.lusth@lnu.se

Växjö:
Malin Erdtman
malin.erdtman@lnu.se 

  

mailto:hanna.lusth@lnu.se
mailto:malin.erdtman@lnu.se
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INRIKTNING: FRITIDSHEM
https://survey.lnu.se/kull_24_lgfri_ht_24

Formulär

https://survey.lnu.se/kull_24_lgfri_ht_24
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INRIKTNING: F-3
https://survey.lnu.se/kull_24_lafov_ht_24

Formulär

https://survey.lnu.se/kull_24_lafov_ht_24
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INRIKTNING: ÅK 4-6
https://survey.lnu.se/kull_24_lagrv_ht_24

Formulär

https://survey.lnu.se/kull_24_lagrv_ht_24


Lnu.se
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