
Så lyckas du  
med dina studier

Information om 
föreläsningarna finns på 
lnu.se/lyckadestudier
 
Samtliga föreläsningar 
ges på Zoom.

Goda studievanor är en 
förutsättning för 
framgångsrika studier. 
Föreläsningsserien ”Så 
lyckas du med dina studier” 
hjälper dig att planera, läsa 
effektivt, utveckla goda 
skrivstrategier, hantera stress 
och bli trygg som talare.

Föreläsningar på svenska

Lectures in English

Höstterminen 2024

Datum Tid Ämne

12 sep 15–16 Introduktion till högre utbildning

17 sep 16–17 Tekniken som underlättar dina studier

19 sep 15–16 Studieteknik i högre utbildning

20 sep 15–16 Studera med funktionsnedsättning

23 sep 16–17 Våga tala

24 sep 14–15 Hjälp! Var hittar jag wi-fi, kursböcker och skrivare?

24 sep 16–17 Stresshantering

25 sep 16–17 Sluta skjuta upp

26 sep 15–16 Tala, samtala och presentera i högre utbildning

30 sep 14–15
Källkritik – vad är pålitligt?/AI – vad kan 
du som student använda?

1 okt 16–17 Att referera med Zotero

3 okt 15–16 Läsa i högre utbildning

10 okt 15–16 Skriva och referera i högre utbildning

14 okt 15–16
Frihet, fallgropar och fusk – om rättigheter, 
ansvar och utmaningar i studierna

15 okt 16–17
Upphovsrätt och Creative Commons/ 
Copyright and Creative Commons

7 nov 10–11 Studieteknik i högre utbildning

13 nov 16–17 Att referera med Zotero

14 nov 10–11 Tala, samtala och presentera i högre utbildning

21 nov 10–11 Skriva och referera i högre utbildning

28 nov 10–11 Läsa i högre utbildning

Date Time Subject

10 sep 16-17 Stress management

12 sep 15-16 An Introduction to Higher Education 

19 sep 15–16 Study skills at university

26 sep 15-16 Speak and present at university

10 okt 15-16 Academic writing and referencing

14 okt 16-17
Freedom, pitfalls and plagiarism – academic 
rights, responsibilities and challenges

15 okt 16-17
Upphovsrätt och Creative Commons/
Copyright and Creative Commons


