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Cytostatika vid tidig bröstcancer Cytostatika vid tidig bröstcancer
Kvinna 61 år;

invasiv duktal cancer 17x18x16 mm;

histologisk grad 3; tubuli 3; kärnatypier 3;

mitoser 2/10; 

ingen kärlinväxt;

östrogenreceptor 99 procent;

progesteronreceptor 50 procent; 

HER2-negativ; 

Ki67-index 37 procent; 

Nottingham prognostic index (NPI): 4,36; 

två benigna portvaktskörtlar.

Cytostatika vid tidig bröstcancer
Multidiciplinär konferens rekommenderade 

cytostatikabehandling, sekventiellt med E90C följt av 

taxaner.

epirubicin (antra-
cyklin, interkale-
rare)

cyklofosfamid 
(alkylerare)

docetaxel, 
mitoshämmare, 
stabiliserar 
mikrotubuli
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Lancet 2012;379:432-444
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82% N+ 
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100% N+
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NEJM 2018; 379:111-121 TAILORx-studien: Trial Assigning 
Individualized Options for Treatment

21-gene expression 
assay (Oncotype DX):

Testet mäter uttrycket av 
vissa gener i bröstcan-
cervävnad och ett RS-
värde (recurrence score) 
från 0–100 beräknas.
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- minskad risk

+ + -

+ +
-
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Paik et al. 2004. NEJM 351:2817-2826
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För testet Oncotype DX hade tidigare studier visat att 
det fanns anledning att tro att vid RS≥25 minskar 
cytostatikabehandling risken för återfall medan vid 
RS<11 är risken för återfall liten och nytta med 
cytostatikabehandling saknas. 

Huvudsyftet med TAILORx-studien var att undersöka 
om det finns nytta med cytostatikabehandling vid RS11-
25. 
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6,6% 26,626,2 40,6

12,3% 29,9 30,4 27,4

N Engl J Med. 2019;380:2395-2405. 

N Engl J Med. 2019;380:2395-2405. * Plus–minus values are Kaplan–Meier 
estimates±SE.
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Nationellt vårdprogram bröstcancer 201022

NHG =
Nottingham 
Histologic 
Grade
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Medicintekniska produktrådet, MTP-rådet, startade 
januari 2020. 
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