
”Tystnadsplikten gäller i allt du hört och sett, 
iakttagit eller läst oavsett om du är delaktig i 
den direkta verksamheten eller har perifera 
arbetsuppgift”



Meddelarfrihet
tipsare

läcka
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uppgiftslämnare meddelare
visselblåsare

Whistelblower

Deep throat

goltupp
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http://www.collateralmurder.com/



Tryck- och yttrandefriheten i dag
• Rättighet enligt Europakonventionen och RF
• Särskilt stark och detaljreglerad rättighet 

enligt TF och YGL 
• TF och YGL ger skydd för yttranden som 

framställs eller överförs med viss teknik, t.ex. 
tryckpress, CD-skivor, radio-tv och vissa 
webbplatser



Tryck- och yttrandefriheten i dag
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enligt TF och YGL 
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framställs eller överförs med viss teknik, t.ex. 
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En av de väsentliga grundvalarna för en demokrati.
Gäller inte bara information och idéer som ”mottas positivt” eller 
anses ”oförarliga eller likgiltiga” utan också sådana som 

”kränker, chockerar eller stör staten 
eller någon del av befolkningen”
Sådana är de krav på 

”pluralism, tolerans och vidsynthet”
förutan vilka det inte finns något demokratiskt samhälle.

Europadomstolen 1976



Grundbultarna i TF & YGL

• Censurförbud och hindrande åtgärder
• Ensamansvar
• Meddelarskydd
• Särskild brottskatalog
• Särskild rättegångsordning
• Etableringsfrihet
• Offentlighetsprincipen



Handling

Allmän
Inkommen
upprättad

offentlig sekretessbl.

Utlämnande kan ske
# Partsinsyn
# Samtycke
# Förbehåll 
# Avidentifierade
# Ombud
# Annan myndighet
# Ålder
# Ålder och annan myndighet

Meddelarfrihet
muntligen



Meddelarfrihet
TF 1 kap. 7 §
Det står var och en fritt att meddela 
uppgifter i vilket ämne som helst
i syfte att de ska göras offentliga i 
en tryckt skrift (meddelarfrihet).
Denna frihet avser uppgifter som 
lämnas till

var och en

vilket ämne som helst

göras offentliga



Anskaffarfrihet

TF 1 kap. 7 §
Det står var och en fritt att anskaffa 
uppgifter i vilket ämne som helst i 
syfte att göra dem offentliga i en 
tryckt skrift

var och en
vilket ämne som helst

göras offentliga



Meddelarfrihet & anskaffarfrihet

TF 1 kap. 7 §
”För dessa friheter får inga 
andra begränsningar finnas än 
de som följer av denna 
grundlag.



1912
”Den fortgående självrannsakan varav 
samhället är i behov torde allra minst i 
ett samhälle av våra begränsade 
dimensioner och inom ett folk av vår 
läggning kunna undvara ett effektivt 
anonymitetsskydd.”

Falsk kåranda och solidaritet är 
”samhällsskadliga faktorer”. Krävs en 
säkerhetsventil som blottlägger fakta 
som bör framdragas.



• Författare
• Upphovsman
• Utgivare
• Redaktion
• Vissa företag (TT)

Mottagarkretsen
TF 1 kap. 7 §
”…  till författare eller annan som är att
anse som upphovsman till framställning i

tryckt skrift, till skriftens utgivare eller 
redaktion eller till företag för yrkesmässig 
förmedling av nyheter eller andra 
meddelanden till periodiska skrifter.”



Skyddet för meddelare

• Efterforskningsförbud
• Tystnadsplikt
• Repressalieförbud
• Ensamansvar



Efterforskningsförbud

TF 3 kap.
” En myndighet eller ett annat
allmänt organ får inte efterforska
1. författaren till en framställning
som har införts eller varit
avsedd att införas i en tryckt skrift,
2. den som har gett ut eller avsett att ge ut en 
framställning i en sådan skrift. Eller
3. Meddelare enligt 1 kap. 7 §

myndighet

bryts vid:
• uppsåtligt utlämnande
• kvalificerad sekretess



Tystnadsplikt för mottagare
TF 3 kap. 3 och 4§§
”Den som har tagit befattning
med tillkomsten eller utgivningen
av en tryckt skrift eller med en
framställning som har varit avsedd
att införas i en tryckt skrift får inte
röja vad han eller hon då har fått
veta om vem som är författare,
meddelare enligt l kap. 7 § eller
utgivare av en skrift som inte är
periodisk

• Alla som på något sätt medverkat
• Livet ut
• Straffbart läcka 
• Ovarsamhetsbrott
• Individuellt ansvar



Tystnadsplikt får brytas…
TF 3 kap. 4§
Tystnadsplikten får brytas 
1. om samtycke finns
2. för att klarlägga om angiven utgivare är den 
verkliga utgivaren.
3. om det rör sig vissa brott t.ex. högförräderi, 
4. om domstol vid vissa brott kräver det
5. om domstol i annat fall av hänsyn till ett 
allmänt eller enskilt intresse finner det vara av
synnerlig vikt att uppgift om identiteten lämnas 
vid vittnesförhör under sanningsförsäkran.

• Samtycke
• Vissa brott, högförräderi
• Domstol ”synnerlig vikt”



Straff - tystnadsplikten
TF 3 kap. 7 §

ett år döms den som
l. uppsåtligen eller av oaktsamhet
bryter mot sin tystnadsplikt
enligt

• Uppsåt
• Oaktsamhet
• Böter eller fängelse högst ett år



Repressalieförbudet



Repressalieförbudet
TF 3 kap. 6 §

En myndighet eller ett annat
allmänt organ får inte ingripa mot
någon för att han eller hon i en
tryckt skrift har brukat sin 
tryckfrihet eller medverkat till ett 
sådant bruk.



Repressalieförbudet
TF 3 kap. 7 §
”Till böter eller fängelse …
Uppsåtligen ingriper i strid med 6 § om 

åtgärden utgör avskedande, 

uppsägning, meddelande av 

disciplinpåföljd eller en liknande 
åtgärd


