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Forkunskaper

Grundldggande behorighet for studier pa avancerad niva samt sérskild behorighet; minst
90 hogskolepodng 1 huvudomradet idrottsvetenskap eller motsvarande huvudomrade,
inklusive ett sjalvstindigt arbete omfattande minst 15 hégskolepodng.

Mél

Efter avslutad kurs forvantas den studerande kunna:

e redogoéra for definitioner av idrottsvetenskap som akademiskt huvudomrade

e redogora for och applicera olika vetenskapliga perspektiv pa idrottens historiska
utveckling

o urskilja, karakterisera och kritiskt jamfora olika forskningstraditioner inom det
idrottsvetenskapliga omrédet och i relation till det egna kunskapsfltet

e redogora for och kritiskt diskutera olika idrottsvetenskapliga synsétt och
traditioner och kunna relatera det till eget valt intresseomrade

e beskriva den idrottsvetenskapliga kunskapens avgriansningar mot andra
vetenskapsomraden.

Innehéll

Kursen dr en introduktion till idrottsvetenskap som bildnings- och vetenskapsomrade och
fokuserar olika forskningstraditioner inom det idrottsvetenskapliga kunskapsfiltet.
Innehéllet tar utgangspunkt dels i diskussioner om begreppet idrott och olika idrottsliga
tillimpningsomraden (disciplinért perspektiv), dels 1 diskussioner om utveckling av
idrottsrelaterade kunskapsfalt som huvudsakligen utgér frén andra vetenskapliga falt



(tvarvetenskapligt perspektiv), samt ocksa med utgadngspunkt i andra
vetenskapsomraden som studerar idrott som ett sitt att utveckla teoretiska perspektiv i
den egna vetenskapen (mangvetenskapligt synsétt). Diskussionerna i de angivna
omradena har i kursen en inriktning mot vetenskapsteoretiska och idéhistoriska
utvecklingslinjer i ljuset av samtida forskning inom idrott som bedrivs bade nationellt och
internationellt.

Undervisningsformer
Kursen bygger pa en kombination av foreldsningar, gruppdvningar och seminarier. All
undervisning ges i ndtbaserad form om inget annat anges.

Examination

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkéand.

Kursen examineras genom forfattande av en individuell skrivuppgift. For betyget
godkénd krivs att den studerande har uppfyllt kursens larandemal.

Kursvirdering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nésta kurstillfalle.
Kursvérderingen genomfors anonymt.

Ovrigt

Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studenten.
Kurslitteratur och 6vriga laromedel
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Valbar litteratur
Kursdeltagarna viljer, i samrad med kursledningen, ytterligare litteratur ca 500 sidor.



