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Kursplan galler fran och med hostterminen 2018

Kursléangd
Fyra dagar med teori, 6vningar och scenariodvningar.

Forkunskaper
Grundlaggande sjukvardskurs, enligt kraven STCW-koden, sektion A-V1/4, 1-3 samt
A-VI/4, 4-6.

Mal
Kunskap och forstaelse.
Efter avslutad kurs forvéantas studenten kunna:
e Redogora for hur den nationella sjukvardsorganisationen fungerar med de
regelverk och riktlinjer som reglerar halso- och sjukvard till sjoss.
e Beskriva kommunikationsprocedurer med Tele Medical for att sdkerstélla
ldkarordinationer.

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

o Tillampa forsta hjalpen enligt L-ABCDE vid olycks- och sjukdomsfall ombord.

e Utfora hjart- och lungraddning med och utan hjértstartare vid hjartstopp.
e Pdett tillforlitligt satt mata och bedoma andning, puls, och blodtryck.
e Suturera, ge injektioner, sétta perifer ven- och urinkateter.

Varderingsférmaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs forvéntas studenten kunna:
e Visa formaga att fungera som sjukvardsansvarig/arbetsledare vid
sjukvardsinstanser ombord.
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Innehall

Anatomi och fysiologi

Olycksfallsvard

Forgiftning

Hjért- och lungraddning med hjéartstartare
Sjukvardsteknik med omvardnad

Tele Medical

Fartygsapotek, allmén farmalogi
Sjukdomsléra

Lagar och forfattningar som ror sjukvard till sjoss
Scenariodvningar

Undervisningsform
Undervisningen bestar av forelasningar, 6vningar och scenariodvningar. Obligatorisk
narvaro kravs pa alla lektioner.

Examinationsformer
o Kursen beddms med betygen Underkénd, Godkénd
o Kunskapskontroll sker genom webbtest, skriftligt prov och fortlépande
beddmning under tillampningsdvningar.
e For godkant betyg skall kursdeltagaren uppfylla malen och narvara pa alla
momenten.

Kursvardering
Kursutvardering skall ske i enlighet med Sjofartshdgskolans kvalitetsmanual.

Kurslitteratur och évriga laromedel

Forsta hjalpen ombord, Edman och Snoberg, Jure forlag, senaste upplagan.

Halso- och sjukvard ombord. En handbok for sjukvardande befél, Edman och Snoberg,
Jure forlag, senaste upplagan.

Sj6fartsverkets foreskrifter och allmanna rad om sjukvard och apotek pé fartyg, SIOFS
2000:21

Kursbok i D-HLR, Svenska radet for HLR, senaste upplagan.
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