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VFU 

Verksamhetsförlagd utbildning 

 

Innefattar alla delar av lärarrollen 

 

VFU på heltid 

 

Betyg G, VG eller U 

 

Bedöms av examinator 



VFU-kurserna 

Totalt 30 hp – 20 veckor 

 

Uppdelad i olika perioder under hela utbildningen och förlagd till relevant  

pedagogisk verksamhet 

 

Förutom VFU möter den studerande verksamheten under fältstudiedagar 



Vad innebär VFU? 

Träning i att planera, genomföra, dokumentera, utvärdera och utveckla 

pedagogisk verksamhet och undervisning. 

 

Reflektera över praktiska erfarenheter i relation till teoretiska studier. 

 

Utveckla samarbetsförmågan i arbetslag och tillsammans med kollegor och 

barn/elever. 



Partnerområden (PO) 

Linnéuniversitetet har en lång rad partnerområden där man kan genomföra sin 

VFU. Det kan vara en kommun, del av kommun eller i vissa fall en enstaka skola. 

 

VFU-koordinatorn placerar studenten i ett partnerområde. Varje partnerområde 

har en samordnare som ansvarar för placering på skola och hos lärare.  

 

 

 

 

 



Karta över partnerområden 



Hur går det till? 

Du önskar tre olika partnerområden. Du får endast önska ETT partnerområde 

inom Växjö eller Kalmar. 

 

VFU-koordinator placerar dig i ett partnerområde. 

 

Samordnare i partnerområdet placerar sedan dig på specifik skola med en VFU-

lärare. Först när detta är inlagt i LUB-portalen kan du räkna placeringen som 

klar. 

 

Viktigt att du som student i god tid innan din VFU kontaktar din lärare. 



Byte av VFU-placering 
 

Som student vid Linnéuniversitetet är man garanterad en placering i något av våra 

PO. Byte av VFU-placering kan ske till annan enhet eller annat PO. VFU-

placering kan också ske i annat PO än önskat. 

 

VFU-placeringarna sker enligt riktlinjer för varje program, så att du under din  

utbildning ska få så mycket variation som möjligt. Alla byten initieras av VFU-

koordinator. 

 

 

 



Registerutdrag 

Glöm inte att begära ut ett registerutdrag hos polisen i god tid före din första 

fältstudiedag eller VFU. https://polisen.se/Service/Belastningsregistret-begar-

utdrag/  

 

Rektor kan neka dig att genomföra din fältstudiedag eller VFU om du ej har 

utdraget med dig första dagen. 

 

Registerutdraget är endast aktuellt under ett år så se till att alltid ha ett giltigt 

hemma. 
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Personlig anknytning 

 VFU bör inte göras på en enhet där du som student t.ex. har nära 

anhörig, eller där du själv har varit elev. 

 

• Som student har du rätt till en opartisk bedömning. 

• Som VFU-lärare har man rätt att kunna få göra en opartisk 

bedömning. 

• Om kursansvarig uppmärksammar en placering som bedöms som 

olämplig pga. personlig anknytning kommer studenten att få en ny 

placering inför VFU-perioden. 

• Som student har du skyldighet att upplysa VFU-koordinator eller 

kursansvarig om du upptäcker att du fått en placering som inte är 

lämplig utifrån ovanstående. 

 

 

  

 



Tidsplan  

Blandade fältstudiedagar beroende av program.  

 

Förskola och Fritidshem första VFU v. 45-49 

F-klass-3 och 4-6 första VFU vt 17 

Ämneslärarna första VFU ht 17 eller vt 18 

 

Önska partnerområde/kommun senast söndagen 11 september kl. 24.00. 

 

I början av vecka 42 beräknas placeringarna vara klara – och publiceras i LUB-

portalen. 

 

Glöm inte att kontakta din VFU-lärare i god tid före fältstudiedagar och VFU- 

perioder. 



Internationella möjligheter  

• Utbytesstudier 

• Självständigt arbete 

 

• VFU utomlands 

• En VFU-period utomlands 

• Ansöka 1 februari läsåret innan 

• Kontakta Katrin Bladh vid frågor katrin.bladh@lnu.se 

  

 

 

mailto:katrin.bladh@lnu.se


Studentens ansvar inför VFU-placeringar 

• ansvarar för att uppgifterna i LUB-portalen är uppdaterade 

• läser kontinuerligt sin e-post på …@student.lnu.se, bevakar LUB-portal och 

mymoodle för att hålla sig informerad om kurshändelser 

• kontaktar universitetets VFU-koordinator i god tid före fältstudier/VFUperiod 

om VFU-placering saknas eller i andra frågor rörande den kommande 

VFU-placeringen 

• kontaktar sin VFU-lärare/skola i god tid inför fältstudier och VFU 

• uppvisar ett aktuellt registerutdrag från polisens belastningsregister för 

rektor/VFU-lärare eller VFU-samordnare senast första VFU-dagen eller 

fältstudietillfället 

• kontaktar VFU-samordnare/VFU-koordinator så fort det föreligger tvivel eller 

komplikationer kring VFU-läraren eller VFU-placeringen 

 

 

 



Viktiga länkar 

www.lubportalen.se 

Här kan du se din studieplan och dina vfu-placeringar 

 

https://mymoodle.lnu.se/ 

Gå in under Lärarutbildning och rummet VFU inom lärarutbildningen 

 

https://polisen.se/Service/Blanketter/Blanketter-belastningsregistret/blankett-

4425-skola_forskola_barnomsorg-belastningsregistret1/ 
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VFU-koordinatorer  

Kalmar: 

Therese Emrin Feltenstedt 

VFU-koordinator för campus Kalmar, KPU och yrkeslärarprogrammet 

Telefon: 0480-44 73 23 

therese.emrinfeltenstedt@lnu.se 

 

Växjö: 

Katrin Bladh 

VFU-koordinator för ämneslärarprogrammet och utlands-VFU 

Telefon: 0470 – 70 80 05 

katrin.bladh@lnu.se 

 

Malin Erdtman 

VFU-koordinator för förskollärarprogrammet och grundlärarprogrammet 

Telefon: 0470-76 75 50 

malin.erdtman@lnu.se  

 

 

 

 

 

mailto:therese.emrinfeltenstedt@lnu.se
mailto:Katrin.bladh@lnu.se
mailto:malin.erdtman@lnu.se

